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Quer
arrasar na
redacao”?

Quer ficar no 10 S“ner Quer

grupo de aprender a

elite da dicas estudar

redacao?

@ redacao?

Quer aumentar
sua nota de
redacado em

relacdo ao ano

passado?




Vem comigo e faca parte do
time top

900 - 1000:




Notas mil na redacao do Enem

Total absoluto de candidatos com nota Maxima na prova
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Malores produtores de notas 1000y

As Regioes com mais notas 1000

Sudeste
45,2%




A cada ano, o trabalho com a redacao
fica mais exigente, basta ver os dados
referentes aos anos anteriores de prova:
poucas notas mil, muitos zeros, muitas
notas entre 400 a 600 pontos, entao e

preciso que o estudante tenha um objetivo
claro: estudar redacao. Mas como se
estuda redacao?




e Para ter conhecimento de

mundo

e Para treinar as técnicas de
redacao
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| |

Q
Tecnicas do

@ -
ESCIta  professor
de redacao

“Leitura




Dica 1 do Dionisio: @

Lela o0 melhor material de
redacao que existe!!!

0800!!!
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A REDACAO NO ENEM 2019
CARTILHA DO PARTICIPANTE




A prova de redagao exigira de vocé a producao de um
texto em prosa, do tipo dissertativo-argumentativo,
sobre um tema de ordem social, cientifica, cultural ou
politica. Os aspectos a serem avaliados relacionam-se
as competéncias que devem ter sido desenvolvidas
durante os anos de escolaridade. Nessa redacao, vocé
devera defender uma tese - uma opinido a respeito
do tema proposto - apoiada em argumentos
consistentes, estruturados com coeréncia e coesao,
formando uma unidade textual. Seu texto devera ser
redigido de acordo com a modalidade escrita formal
da lingua portuguesa. Vocé também devera elaborar
uma proposta de intervencao social para o problema
apresentado no desenvolvimento do texto que
respeite os direitos humanos.

TEMA

|
TESE

|
ARGUMENTOS

|

PROPOSTA DE
INTERVENGAO

CARTILHA ENEM 2019




A prova de redacao exigira
de vocé a producao de um texto
em prosa, do tipo dissertativo-
argumentativo, sobre um tema

de ordem social, cientifica,

cultural ou politica.




Dica 2 do Dionisio[g

ldentifigue temas por
grupos, conforme a cartilha
do ENEM recomenda:




relacionados
as questoes

sociais, serao
sempre atuais

Violéncia;
Desemprego;
Fome;
Miséria :

® Desigualdade

social:
Educacao;
Saude.




Cientificos

Células-tronco:

envolvem os Transgenicos;
Clonagem

avancos da humana:
cienciaeas & Energias
descobertas ~ enovavel,
antif Uso da internet;
clentificas Pros X Contras da
tecnologia.




Culturais

Importancia da
leitura:
assuntos Contribuicdo da

relacionados  musica;

a0s aspectos @ Diversidade do
povo brasileiro;

culturais de Importéancia dos
um povo museus e das
bibliotecas.




Politicos

_ A importancia do
exigemuma  yoto.

discussao do A democracia no

cenario opas
» Combate a
politico e

N . COrrupcao;
questoes afins, vioto: obrigatério
ou facultativo?




Ponto de partida: o
que a banca quer

Sua opiniao a respeito
do tema cobrado:
1° paragrafo

2° paragrafo
De que forma vocé

ARGUMENTOS < : prova seu ponto de
vista

l Sua capacidade de

4° paragrafo PROPOSTA DE INTE RVENCAO ¢ resolver o problema
debatido




Dica 3 do Dionisio: [’

Vocé aprendeu a estrutura

de um texto dissertativo-
argumentativo




INTRODUGAO: use apenas 1paragrafo

Apresente 0 assunto + sua tese

DESENVOLVIMENTO: use 2 a 3 paragrafos

Mostre seus argumentos, prove sua tese

CONCLUSAO: use apenas 1naragrafo
Encerre o assunto e apresente solucoes




Dica 4 do Dionisio:

Leia redacoes nota 1000, elas ajudarao
bastante para voce ter nocoes de
estrutura e do que impressiona a

banca corretora.




Esse € 0 tema o
da redacio Democratizacao do acesso

a0 cinema no Brasil

desta edicao




O filme “Cine Hollywood” narra a chegada da primeira
sala de cinema na cidade de Crato, interior do Ceara. Na
obra, os moradores do até entao vilarejo nordestino tém
suas vidas modificadas pela modernidade que, naguele
contexto, se traduzia na exibicao de obras
cinematograficas. De maneira analoga a historia ficticia, a
guestdo da democratizagdo do acesso ao cinema, no

Brasil, ainda enfrenta problemas no que diz respeito a
exclusao da parcela socialmente vulneravel da sociedade.
Assim, é licito afirmar que a postura do Estado em relacéao
a cultura e a negligéncia de parte das empresas gque
trabalnam com a “sétima arte” contribuem para a
perpetuacao desse cenario negativo.

(Daniel Gomes, redacao nota 1000 ENEM 2019)




Aldillany Maria Rodrigues

20 anos | Girau do Ponciano - AL | @aldillanymaria

Nome completo: ALDILLANY MARIA RODRIGUES DA SILVA
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Inicia com repertorio
sociocultural: Leis

"A Constituicao brasileira de 1988 assegura a todos o0s
Individuos do amplo acesso aos bens culturais do pais. No
entanto, na pratica, tal garantia € deturpada, visto que o contato
com a cultura — por meio dos cinemas — nao se encontra
efetivado na sociedade nacional. Esse cenario nefasto ocorre

nao sO emrazédo do deficitario’incentivo a valorizagao cultural
nas escolas, mas também devido a excessiva mercantilizacao
da cultura. Logo, faz-se imperiosa a analise dessa
conjuntura, com o0 Intuito de mitigar 0S entraves para a
consolidacao dos direitos constitucionais.

Relaciona com o tema Mostra a tese

solicitado




Manipulacao do
comportamento do usuario

CNEITIOIC  femaintornet.

MEC
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‘Black Mirror” € uma serie americana que retrata a

Influéncia da tecnologia no cotidiano de uma sociedade
futura. Em um de seus episodios, é apresentado um

C
C

O

ISpositivo que atua como uma baba eletronica mais
esenvolvida, capaz de selecionar as imagens e 0S sons
ue os individuos poderiam vivenciar. Nao distante da

ficcao, nos dias atuais, existem algoritmos especializados
em filtrar informacdes de acordo com a atividade “online”
do cidadao. Por isso, torna-se necessario o debate acerca
da manipulacdo do comportamento do usuario pelo
controle de dados na internet.




CLARA DE JESUS RICALDI ROCHA
N° da inscrigao:

CPF:

Lingua estrangeira: INGLES

Foto: Reproducdo/inep




Lendo redacdes nota 1000, voce ira
perder alguns de seus medos...










"Um dos principais elementos de uma socie-
dade humana é a producao cultural. Por meio dela, o povo
registra sua historia, seu pensamento e sua visao de mundo, o que
contribui para a construcao de uma memoria coletiva mais forte e permite a
ampliacdo do conhecimento critico promovida pelo contato com essas
producoes. Atualmente, um importante constituinte do espectro cultural é o

cinema, que, embora possua um relevante papel social, encontra-se, no Brasil,
muito restrito a parcelas mais privilegiadas da sociedade, o que e grave.

A referida importancia do cinema na sociedade se explica pelo fato de,
como forma de arte, filmes funcionarem por meio da "mimesis" — conceito de
Aristoteles que se refere a capacidade de obras artisticas representarem a
realidade de forma simulada circula o que possibilita a vivéncia indireta de
situacoées variadas e leva, potencialmente, a compreensao da vida em
sociedade e das relagdoes humanas, o que pode promover efeitos educativos
ou conscientizadores. Nesse sentido, ao retratar, mesmo que de forma
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Crie seu mundo de
repertorios

Separe um caderno de
repertorios
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O que sao rep







Manipulacao do
comportamento do usuario

CICITOIE fuomimermt.

MEC




Veja outro exemplo de introducao de
redacao nota 1000:




|

m "

Veja outro "" ’ 0 TEMA DA REDACAD DO ENEM 2015
exemplo de

tema de ENEM:

A PERSISTENCIA DA
VIOLENCIA CONTRA

A MULHER NA
SOCIEDADE BRASILEIRA




Inicia com repertorio
sociocultural: sociologia

< .
De acordo com o sociologo Emile Durkheim, a

sociedade pode ser comparada a um “corpo biolégico” por
ser, assim como esse, composta por partes que interagem
entre si. Desse modo, para que esse organismo seja
igualitario e coeso, € necessario que todos os direitos dos

cidadaos sejam garantidos. Contudo, no Brasil, isso nao
ocorre, pois em pleno século XXI as mulheres ainda sgo alvos
de violéncia. Esse quadro de persisténcia de maus tratos com
esse setor € fruto, principalmente, de uma -cultura de
valorizacao do sexo masculino e de punicoes lentas e pouco

eficientes por parte do Governo.




O feminismo € 0 movimento que luta pela
igualdade social, politica e econOémica dos géneros.
Hodiernamente, muitas conquistas em prol da garantia
dessas igualdades ja foram alcancadas — a exemplo do
direito ao voto para as mulheres, adquirido no Governo

Vargas. Entretanto, essas conguistas
suficientes para eliminar o preconceito-€ a violéncia
existentes na sociedade brasileira.

Exemplifica com repertorio
sociocultural:  histéria  do
Brasil




Trabalhando com
repertorios

Se puder, ja inicie
sua redacao com
1 repertorio

Use pelo menos 2
no decorrer de
seu texto

Procure mesclar
repertorios




Introducéo Filosofia

Historia
Mesclando
repertorios

Desenvolvimento

Conclusao Sociologia




Dica 7 do Dionisio:

Domine o mundo da
dissertacao




Fatos

Criticas

Discussoes
atuais




Dissertar &€ 0 mesmo que
desenvolver ou explicar um assunto,
discorrer sobre ele, com base em
atualidades. Dessa forma, o texto

dissertativo enquadra-se no mundo
jornalistico, sendo, pois, um texto
nao-literario.




Mas sera que basta informar para ser um texto dissertativo?
Vamos pegar como exemplo a discussao do momento:

Hoje em dia, o mundo enfrenta um sério problema: o coronavirus,
por conta disso é preciso dar um basta nessa situacdo, mas nao adianta
apenas o governo fazer a parte dele, € necessario contar também com sua
ajuda. Acredito que sairemos mais fortes dessa, unidos, porém ajude nessa
missao, figue em casa, SO assim esse virus vai dar uma trégua para a
sociedade. Como o governo federal tem enfrentado o problema? E que
outras medidas podem ser apontadas para minimizar os efeitos dessa
pandemia?




» Evite Iniciar sua redacao com chavoes:




Problemas identificados:
» Nao use linguagem informal: “dar um basta nessa situacéo’,

). &

“esse virus vai dar uma trégua’”; “acredito que sairemos
mais fortes dessa”

» Nao converse com o leitor, nada de interacao com ele:

@ necessario contar também com sua ajuda

ajude nessa missao, figue em casa

» Nao use o pronome SEU/SUA,;

» Nao use verbos no imperativo;




» Nao use a 12 pessoa do singular: “Acredito que sairemos

mais fortes dessa/ \ \

Eu Na minha Penso
acho opiniao, que

» Evite jogar perguntas soltas: “Como o governo federal tem
enfrentado o problema? E que outras medidas podem ser
apontadas para minimizar os efeitos dessa pandemia?”




Ainda sobre o uso dos pronomes ao dissertar:

Vivemos uma nova ameaca mundial: o
avanco de uma doenca chamada coronavirus.

Temos presenciado na sociedade varios
casos de intolerancia.

Usamos a Internet para entretenimento, para
comunicacao e para negocios. Temos uma
ferramentar de uso diversificado para a sociedade.




E para quem achava que nao podia usar a 12 pessoa do

plural de forma alguma na redacao, veja estes exemplos:
[trechos de redacao nota 1000 Enem 2013)

A artr da leitura dos textos mofivadores Sequintes & com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua
formagao, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema
“A persistancia da violéncia contra a mulher na sociedade brasileira”, apresentando proposta de Intervendo
(e respeite 0s dreitos humanos, Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos
para defesa de seu ponto de vista




De acordo com o Mapa da Vielencia de 2012, entre 1980
¢ 2010 howne wm swmento de 230% na guantidade de mulleres
vitimas de assassinato no pods; albm disse, 7 de cada 10 mulieres
que telefonarom pora o Ligue 180 afurmarom tr oo vielentadas
pedos compmiros. Em paises como o Afegomnistio, o mulher gue
frog 0 mardo & enterrada até que somente a Lo figue & mostra
e, o, € apedrejada; apesor de reaqurmoy Lom horror pirante

tad atrovidade, wm pads gue triplica a guantidade de mulheres
mortes em 30 wnos dene ser troatedo com (Juad despeito guando se
trata do assunto. Aptson de atharmos gue o mentalidade do povo
melhora Lom o passer do tempo, a mentalidade brasideira mostra
riseante afraso guanto A (gualdade de dirtitos entfre o gineros, e
tol mentalidade leva o fatalidades gue deweriom sex ravas em pleno
sbeudo XX,




Dica 8 do Dionisio:

Evite apenas informar,
sua dissertacao tem
um sobrenome...




A fim de combater as “fake news” sobre saude, o Ministério

da Saude criou um canal de comunicacdo com a populacao.
Qualquer cidadao brasileiro podera adicionar, gratuitamente, no
celular, o contato do Ministéerio da Saude no aplicativo de
mensagens instantaneas WhatsApp. Esse numero servira,
exclusivamente, para verificar com os profissionais de saude se um
texto ou imagem que circula nas redes sociais € verdadeiro ou

falso, ou seja, € um canal exclusivo para “desmascarar” as noticias
falsas e confirmar as verdadeiras.




A fim de combater as “fake news” sobre saude, o Ministério

da Saude criou um canal de comunicacdo com a populacao.
Qualquer cidadao brasileiro podera adicionar, gratuitamente, no
celular, o contato do Ministéerio da Saude no aplicativo de
mensagens instantaneas WhatsApp. Esse numero servira,
exclusivamente, para verificar com os profissionais de saude se um
texto ou imagem que circula nas redes sociais € verdadeiro ou

falso, ou seja, € um canal exclusivo para “desmascarar” as noticias
falsas e confirmar as verdadeiras. Essa iniciativa louvavel serve
como _importante aliada para combater um problema crescente
na contemporaneidade: o compartilhamento de informacoes falsas.
Nesse sentido, a populacéo precisa se empenhar nesse combate
a um problema de consequéncias extremamente negativas.




‘O segundo aspecto a ser avaliado no seu texto é a
compreensao da proposta de redacéo, composta por um tema
especifico a ser desenvolvido na forma de texto dissertativo-
argumentativo — ou seja, a proposta exige que o participante
escreva um texto dissertativo-argumentativo, (ue € 0 tipo de texto
gue demonstra, por meio de argumemtacao, a assertividade de
uma ideia ou de uma tese. E mais do gue uma simples exposicao

de ideias; por isso, voceé deve evitar elahorar um texto de carater
anenas expositivo, devendo assumir claramenté um ponto de vista.
Além disso, € preciso que a tese que voce ira defender esteja
relacionada ao tema definido na proposta”.

CARTILHA EMEM 2018

[}
-



Dica 9 do Dionisio:

Faca uma retrospectiva de fatos
que vem ocorrendo e crie uma
lista de temas para leitura

(banco de apostas)




O combate as fake news no Brasil

Avanco do desmatamento no Brasil

| Racismo e intolerancia na sociedade contemporanea

| Nova lei de saneamento no Brasil

| 30 anos do Estatuto da Crianca e do Adolescente

|A tecnologia e as novas relacoes de trabalho na
| contemporaneidade

O desafio do enfrentamento da violéncia no transito no
Brasil




Caminhos para o descarte adequado de lixo no Brasil

A importdncia da alimentacdo saudavel na
contemporaneidade

Desafios para a inclusao digital de idosos no Brasil

O mundo pés-pandemia: reflexos para um novo comeco

| A necessidade do debate dos direitos dos animais na

| sociedade contemporanea

| A valorizacao do trabalho voluntario




Dica 10 do Dionisio: @

Figue atento as redes sociais do
governo federal:




* Ministério da Educacao;
* Ministério da Saude;
* INEP;

e Senado Federal;
* Brasil.gov.br




A hora da verdade...

Sera que realmente foi inesperado o tema do
ano passado ou vocé que nao se ligou?




OPOVO online Noticias  Fsportes  Divirtase  Vida&Ate  Videos iReAErclusiva | ASSNE| Q

MEC publicou “spoiler” de redacdo do Enem quatro
dias antes da prova

Na ultima terca-feira, 29, o Ministério assinou uma parceria para incentivar cinemas acessiveis a surdos, cegos e autistas.
O MEC publicou a acao na pagina oficial no Instagram, em meio a diversas publicacoes sobre o Enem 2019

Por MARCELA TOSI/ESPECIAL PARA 0 POVO

11951 0412009 o fy

O tema da redacao do Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) deste ano pegou Rﬁumendadas prd Vocé

estudantes e professores de surpresa. Muitas apostas eram nas areas da satde,
Tema da redacdo do Enem surpreende

professores
16:20 031172019

meio ambiente, educacéo e tecnologia. O tema escolhido pelo Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) foi "Democratizacao
do acesso ao cinema no Brasil", Entretanto alguns perceberam um "spoiler”
publicado pelo Ministério da Educacao (MEC).




“Na ultima terca-feira, 29 de outubro, o
Ministério assinou uma parceria assinada com
a Fundacao Joaquim Nabuco (Fundaj) para
iIncentivar cinemas acessivels a surdos,
cegos e autistas. O MEC publicou a acao na

pagina oficial no Instagram, em meio a
diversas publicacoes sobre o Enem 2019".




MEC vai incentivar

filmes acessiveis para
surdos, cegos e autistas em
cinemas e espacos publicos
do Brasll

@ mineducacao % + Seguindo
@ mineducacao % O MEC firmou
: parceria com a Fundagdo Joaquim

Nabuco (Fundaj) para que salas de
cinema sejam adaptadas a pessoas
com deficiéncia. Por meio da medida,
20 filmes com producao de
acessibilidade serdo disponibilizados.
Os estados que quiserem podem
aderir ao projeto para adaptar os
cinemas. Saiba mais: mec.gov.br

#PraCegoVer. Na imagem ha a
ilustracdo de um projetor de filmes.
Esta escrito: MEC vai incentivar filmes
acessivels para surdos, cegos e
autistas em cinemas e espagos
publicos do Brasil
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 JORU

Curtido por livialimaaa e
outras 13.729 pessoas

A




mineducacao % + Seguindo

veri440 QO 0000

6d 15curtidas Responder

marceloowallamys Olha o tema
da redacio af gentece @ O 8

2d  62curtidas Responder

mateusaraujm As dicas sobre o
tema da redagado |3 estava por
aqui

2d Tcurtidas Responder

w ingridiris.vd Olha os spoilers

2d 51 curtidas

\ JONU

Curtido por livialimaaa e
outras 13.729 pessoas

Responder

mineducacao & + Sequindo

@ andressa.brusque Gente, sera
¥ que aredacdo pode ser algo

relacionado a cultura 7 Olha essa
postagem sobre filme e hoje eles
postaram um storie sobre muisica,

i 77 MEEEE

4d 285curtidas Responder

—  Ver respostas [3?}:

‘ emanuelsaraivabr

' @andressa.brusque acerto
parabens
19h  Responder

o angeloavr12
@andressa.brusque pq eu

nao li 150 aqui antes..,

L JONU

Curtido por livialimaaa e
outras 13.729 pessoas
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Adicione um comentario

Q

A\

Q

Q

mineducacao & + Sequindo

taimartinss_ O spoiler que
ninguém entendeu &

1d 10curtidas Responder

—  Verrespostas (1)

gaabyxcamargo Otimo, nao era
especificamente sobre deficientes
g sim sobre CINEMA

1d Scurtidas Responder

6 anderson1654 Spoailer meu Deus,
50 ndo viu quem n3o quis
KKKKKKKKKKK

1d 7ecurtidas Responder

.‘ iam smninas Lanala crsilar 6231

°"Qdl

Curtido por livialimaaa e
outras 13.729 pessoas

EE VAT
HA 6 DIAS

Adicione um comentario

Q




Nos comentarios, alguns jovens demostraram ter entendido a
postagem como uma dica sobre o tema da redacéo do Exame. "Gente, sera
gue a redacao pode ser algo relacionado a cultura? Olha essa postagem
sobre filme e hoje eles postaram um storie sobre musica, sera???",
comentou uma jovem. "Ora ora o tema seria uma educacao inclusiva ?",
guestionou outra. "Entendi o recado”, "Contem spoiler" e "Ja td criando
paranoias aqui" foram outros comentarios. Apoés a divulgacao oficial da
tematica, por volta das 15h30min deste domingo, outros estudantes
perceberam o "spoiler" e o assunto viralizou em grupos.

FONTE: Jornal O POVO

u tinha dito: dica do Dionisie

D —

Fique atento as redes
sociais do governo federal!



https://www.opovo.com.br/noticias/fortaleza/2019/11/03/democratizacao-do-acesso-ao-cinema-no-brasil--e-o-tema-da-redacao-do-enem-2019.html
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Veja o que ja saiu por ai este ano

@ minsaude

CORONAVIRUS

(UIDADO' AS FAKE NEWS
PODEM PREJUDICAR 0

SenadoFederal

Ministério da Sagige
e (OMBATE A0 COVID-19
SUS sobreo NOVO coronavirys
NA MDA 4200 s o 0 Ministério da Saude alerta sobre noticias falsas
circulando no Whatsapp:
Pesquisa de cientistas chineses  Oleo consagrado para curar
diz que coronavirus torara coronavirus W
homens inférteis 7 3
Alcool em gel nas maos altera
Agua ou chd quente mata bafometronashliz
0 coronavirus W _ -
Paciente com coronavirus é
(oronavirusmorrea26°C , curada em48h com
medicamentosdeAIDS  ,,
Vitamina C cura coronavirus ,, :
y (ura contra o coronavirus
NAO CAIA NESSA! ¢ encontrada W



FAKE NEWS

Vocé recebeu uma informacao sobre salude
nas redes sociais e tem duavida se ela é
verdadeira ou falsa?

Para combater as Fake News, agora o
Ministério da Saude possui um canal no
WhatsApp.

{© (61) 99289-4640

Compartilhe informacoes somente de fontes seguras!

saude




AGORAE LEI!

Sancionada lei que permite
uso da telemedicina durante
crise do coronavirus




PENA PARA EXPLORACAO SEXUAL |
DE CRIANAS EADOLESCENTES |

SenadoFederal

No dia 18 de maio é celebrado o Dia
Nacional Contra a Exploracéo
Sexual de Criancas e Adolescentes.
Varios projetos em analise no
Congresso ou ja aprovados pelos
senadores buscam prevenir novos
casos e tornar mais dura a pena para
guem comete esse tipo de crime. Uma
das propostas, de autoria do senador
Styvenson Valentim (Podemos-RN),
cria a Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia Sexual
contra Criancas e Adolescentes. O
texto (PL 2.892/2019) esta em debate
na Comissao de Direitos Humanos e
Legislacdo Participativa (CDH) do
Senado.
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AGORAE LEI

AGRESSORES DE MULHERES
DEVERAO SER REEDUCADOS
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O presidente Jair Bolsonaro
sancionou na sexta-feira (3 de abiril)
um projeto aprovado pelo Senado em
fevereiro  que determina  que
agressores de mulheres podem ser
obrigados a frequentar centros de
reeducacdo, além de receber
acompanhamento psicossocial (Lei
13.984 de 2020). Com a alteracao na
Lei Maria da Penha (Lei 11.340, de
2006), o juiz ja podera obrigar
eventuais agressores a frequentarem
esses cursos a partir da fase
iInvestigatoria de cada caso verificado
de violéncia contra a mulher. Isso
porque essas medidas estao no rol da
protecao urgente das vitimas.

Fonte: Agéncia Senado




SENADO APROVA

DE TRABALHO VOLUNTARIO
COMO CRITERIO PARA
ENTRAR NA FACULDADE
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DICAS (FILMES E DOCUMENTARIOS):
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ESTELA RENNER

Trabalhar a seguranca alimentar deve ser uma
constante e quanto mais precoce esse trabalho, melhor
para a sociedade de modo geral. A diretora e roteirista

brasileira Estela Renner traz no documentario "Muito

Além do Peso" um debate necesséario sobre a
alimentacdo adequada sendo iniciada desde a infancia.
Estela utiiza uma série de entrevistas com
especialistas, brasileiros e estrangeiros, sobre as
consequéncias do sobrepeso infantii e as origens
econdmicas e sociais do fendbmeno. Boa discussao
sobre a responsabilidade de uma alimentacéo saudavel
por parte da familia. E no minimo questionavel saber
gue 56% dos bebés com menos de um ano de idade no
Brasil consomem refrigerantes, tal estatistica €
denunciada no documentério. Nele é dado um alerta ao
alto e precoce consumo de acuUcar, além dos habitos
alimentares menos saudaveis. A falta de informacao dos
pais, o maleficio que as propagandas geram e a
predisposicao das novas geracOes de serem ainda mais
obesas sdo apontados como fatores prejudiciais a
saude dos pequenos. Importante debate para uma

pratica alimentar segura.
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A GENETIC EXPERIMENT ’\ :

UMA._.
THURMAN

Filme que explora a questao dos
limites da ciéncia e apresenta uma
forte abordagem sobre ética,
explicitando  diversos  conflitos
tecnoldgicos e éticos na sociedade.
Pode ser usado como adverténcia
em relacdo aos abusos, aos
exageros em torno das questoes
tecnologicas. Um forte apelo a ética
nesse setor.




“Olhos que condenam”, minissérie da
Netflix, conta a histéria de cinco
adolescentes do Harlem que vivem um
pesadelo depois de serem injustamente
acusados de um ataque brutal no Central
Park. Baseada em uma historia real, a
série revela um dos maiores erros do
sistema judiciario norte-americano. Dificil
de assistir, mas necessaria, a série retrata
simplesmente a realidade dura e cruel de
um caso em que cinco meninos perderam
a adolescéncia para cumprir uma pena de
um crime que nunca cometeram. Em
tempos de racismo, de violéncia policial e
de erros do sistema judiciario, vale a pena
assistir e levar esse debate para seu

texto.
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BREVE NOS CINEMAS

Em tempos de quarentena, de
iIsolamento social, um ensinamento ficou
muito claro: reconhecer o que realmente é
importante para as pessoas. A sociedade
se deu conta de que mais importante do
que ter objetos € viver ao lado dos
familiares e ter o apoio, zelo, o amor de
cada um. Durante essa pandemia, as
familias se tornaram mais coesas, mais
solidas e sairdo mais fortalecidas. Uma
licio semelhante é observada no filme
“Capitao Fantastico”. O filme fala do
amor de uma familia, da preocupacao com
o outro. Desavencas, conflitos ocorriam
entre eles, porém o0 que mais importava,
no final de tudo, era que cada um tinha o
outro, e o amor entre eles foi o que os
ajudou a enfrentar as adversidades que
surgiram.
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