
Em nosso cotidiano utilizamos e descartamos 
uma infinidade de coisas, as quais, ou não 

sabemos que podem ser reutilizadas, ou não 
temos noção de como fazê-lo,afinal apesar de 

existirem locais destinados à coleta seletiva, 
não há ainda uma internalização da cultura 

neste sentido. Entretanto, torna-se imperativo 
um despertar para esta consciência, a fim de 

que possamos ver em nosso dia a dia, mais 
ações sustentáveis sendo realizadas e 

contribuindo para a manutenção do Meio 
Ambiente. 

Transformando Lixo em Arte. 
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E, começando por atitudes pequenas e corriqueiras, será que 
sabemos, por exemplo, o que fazer com aquela sobra de óleo de 
cozinha? E os Eletro-eletrônicos que deixaram de nos servir, 
damos a eles um destino correto? Ou, somos capazes até de 
misturá-los ao lixo orgânico? Aqueles copos descartáveis de água e 
café, após o uso, ainda têm utilidade? 

Que reflexões podem ser tecidas acerca da expressão “Jogar Fora”? 
Ela, que é tão usual quando vamos nos desfazer de algo. 
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Que tal, em meio a todo esse momento desafiante e atípico que 
estamos vivenciando, aproveitar essas indagaçõess para gerar um 
debate com os alunos? Pode ser uma boa ocasião para que todos 
reflitam e aqueles que ainda não têm práticas sustentáveis deem 
início a pequenos atos que já deveriam ser bem típicos. 

Lavoisier tinha razão quando disse que na natureza tudo se 
transforma, pois ao nos aprofundarmos nesta temática 
percebemos os “frutíferos” resultados do caminho percorrido do 
lixo até o Luxo. 
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“ Viva em harmonia com 

as leis da natureza e você 

nunca será pobre ” 

Sêneca 


