
 A Eletiva de Educação Nutricional
visa promover uma compreensão

acerca da importância da
alimentação saudável, como um dos
meios para se obter mais qualidade
de vida. Dessa forma, aborda entre
outros temas, aqueles relacionados
aos tipos de nutrientes encontrados

nos alimentos, assim como os
principais problemas sobre distúrbios
alimentares e suas implicações para

a vida.
 

Eletiva:
 Educação Nutricional

C O O R D E N A D O R I A  D E  E D U C A Ç A O  E M
T E M P O  I N T E G R A L  -  C O E T I  /  S E D U C

 

Acessem os materiais em:
http://abre.ai/eletiva_educacao_

nutricional

https://bit.ly/EEMTI_2020

