FACA HORTA, NAO
FACA GUERRA!

PASSO 1: ONDE
PLANTAR

Se vocé tem quintal, separe uma
pequena area para a horta. Se mora em
apartamento, hao se desespere.
Existem espécies que podem ser
plantadas em vasos. Em qualquer
situacao, é importante que o local
escolhido receba luz do sol em pelo
menos um periodo do dia.

PASSO 2: PREPARE A
TERRA

Vocé pode comprar a terra ja
adubada. Caso nao a encontre,
enriqueca-a com adubos organicos
como humus de minhoca ou esterco
de galinha. Cuidado com a
concentracao! Observe a dosagem na
embalagem.

Uma dica importante é que a terra nao
pode estar compactada. Revolva a
terra e, se isso nao adiantar,
acrescente um pouco de areia.

PASSO 3: O QUE PLANTAR?

A escolha do que plantar depende da
disponibilidade de espaco, conforme ja
falamos, e luz.

Vocé também pode optar por plantas
aromaticas como orégano,tomilho e alecrim,
que as abelhas, nossas amigas
polinizadoras, adoram. Assim, além de
deixar seu lar perfumado,vocé oferece a
esses insetos tao importantes para a
natureza a matéria-prima que precisam para
existirem.

PASSO 4: COMO
CUIDAR

As plantas dependem de sol e agua, mas
cada uma tem suas

preferéncias. Procure se informar sobre as
necessidades da espécie

escolhida. O alface, por exemplo, precisa
de menos tempo exposto ao sol.

Ja o0 manjericao precisa de muito sol.
Observe sua planta e confie no seu
instinto, ela vai se comunicar com vocé.
Se estiver murcha, ela pode estar com
pouca agua. Se estiver apodrecendo, pode
ser excesso de agua ou pouco sol.
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