
E, assim como antes de iniciarmos uma
atividade física, precisamos aquecer o
corpo, com a voz não é diferente,
principalmente, mas não apenas, para
aqueles que a utilizam profissionalmente.
Logo, o aquecimento vocal, tão bem
explicitado no vídeo, cujo link está
disponível abaixo, pode ser útil para uma
aula de introdução à teoria musical.

A voz é um potente instrumento de
comunicação por meio do qual
expressamos muitas emoções, direta ou
indiretamente, através do tom, ritmo e
outras sutilezas vocais.
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É interessante também traçar um
paralelo dos elementos vocais com o
cotidiano, fazendo com que os alunos
pensem, por exemplo, sobre como sua
voz é impostada diariamente no
processo de comunicação. Será que
falamos muito no imperativo? Isso gera
clareza ou ruídos?

https://youtu.be/YpXpW-7bcog

Outra dica, é abordar os conceitos de
falsete, melisma e vibrato e pedir que os
alunos tentem identificar cantores de
sua preferência que utilizam tais
técnicas.

NÃO TEMOS O
HÁBITO DE
PENSAR SOBRE
A NOSSA VOZ.
Você sabia que ela
também envelhece??

https://youtu.be/YpXpW-7bcog

