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RESUMO

Os temas relacionados a importancia do letramento cientifico tem sido alvo de discussfes
pelas Secretarias Estaduais e Municipais de Educacdo. Para tanto, a educacéo integral é hoje o
cenario mais promissor no desenvolvimento de habilidades e competéncias que transcendem a
aquisicdo de conhecimentos teoricos. O que se propde o presente estudo é trazer uma reflexdo
acerca da educacdo integral com vista a iniciacdo cientifica preconizada pela LDB,
referenciada nas DCNs e reafirmada pela BNCC como consequéncia dos resultados
cognitivos, sociais e emocionais dos estudantes. Para tanto se faz necessario entender como
ocorre a aprendizagem a partir das mudangas na estrutura do cérebro. O (re) significado do
curriculo académico e o despertar pelo interesse em aprender sdo resultados da motivagdo
trabalhada durante todo o processo metodoldgico desenvolvido em sala de aula e ancorados
nas atividades préticas.
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Introducéo

O documento da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) valoriza o estudante em
sua diversidade e a0 mesmo tempo em suas particularidades e faz uma retomada a um
conjunto de Leis e Artigos dispostos na Lei de Diretrizes e Bases (LDB) de 1996,
referenciados nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) da Educac¢do Bésica na qual
propde o desenvolvimento de uma educagao integral.
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Promover metodologias que busquem desenvolver habilidades cognitivas estdo
relacionadas a um conjunto de habilidades ndo cognitivas, mas de ordem social e emocional e
esse ponto em comum vai ao encontro do objetivo da educacdo integral: garantir aos
educandos a apropriacdo de conhecimentos para a vida em sociedade.

O presente resumo traz uma sequéncia de reflexdes acerca da importancia da
realizacdo de atividades praticas no ensino de Ciéncias da Natureza e Matematica enquanto
articula estas atividades como estratégias importantes para o desenvolvimento das habilidades
socioemocionais, valorizando o conhecimento cognitivo adquirido em sala de aula e suas
implicacdes no projeto de vida dos estudantes. Para alcancar este intento, as tematicas que
constituem o plano de fundo foram construidas a partir da: (1) Psicologia Educativa e 0 ato de
aprender; (2) Avaliagbes externas e a mensuracdo da aprendizagem; (3) Competéncias
Socioemocionais para 0 Século XXI.

Neste mister, o espa¢o do Laboratorio Educacional de Ciéncias (LEC) tem como
objetivo contribuir para a contextualizacdo do conhecimento formal de sala de aula,
propiciando um aprendizado Util a vida e ao trabalho, pois as competéncias, habilidades e
valores desenvolvidos se tornam instrumentos reais de percepcdo (PCN, 1999). Tal estudo
justifica-se por reafirmar a necessidade de se fazer ciéncia no chdo da escola com vistas na
formacdo integral dos alunos pois sabemos que a sociedade exige profissionais que saibam
gerenciar emogdes, tenham empatia, assertividade da fala e poder de convencimento e isso

vem determinando o sucesso dentro e fora dos espagos escolares.

Metodologia

Este trabalho foi desenvolvido a partir de experiéncias dentro da rede estadual de
ensino do estado do Ceara. Estamos optando por realizar uma andlise qualitativa que segundo
Neves (1996), consiste no desenvolvimento de uma pesquisa que supde um recorte temporal
de um fendbmeno em um determinado espaco.

De acordo com Darwin, 1859, somos a sequéncia de uma espécie, explicada pela
Teoria da Evolugédo, que tem como herangca comportamentos nem sempre em acordo com 0
fendmeno evolutivo, pois, uma vez que quando a regido cortical do cérebro é inibida

retomamos a um estado de estresse e agimos por impulsividade, assemelhando-se aos nossos
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As experiéncias arquivadas durante os processos educativos estdo intrinsecamente
relacionadas ao ‘nascimento” de novos neur6énios o que ird compor a memoria, que por sua
vez esta associada a nossa inesgotavel capacidade de aprender (AMARAL, 2007)

Somos seres naturalmente empaticos, com a necessidade de desenvolver componentes
emocionais a partir dos sentimentos que 0 objeto/a situacdo nos desperta, ou seja, nos
dedicamos ao que nos é agradavel e tendenciosamente, nos afastamos do que nos entedia.

O cérebro é formado por cerca de 86 bilhGes de neurdnios que interagem entre si
formando uma rede de aprendizagem para o que nos é significativo, assim: “Os professores
atuam como agentes nas mudancas cerebrais que levam a aprendizagem (Coch e Ansari,
2009), ou seja: “as estratégias pedagdgicas utilizadas sdo estimulos que produzem a
reorganizacdo do sistema nervoso em desenvolvimento, resultando em mudancas
comportamentais” (GUERRA, 2011).

Os investimentos na educacdo sdo distribuidos de acordo com os resultados das
instituicbes nas avaliacGes externas que também dividem a classe profissional entre os
defensores e 0 grupo da “oposi¢do”. Um dos argumentos deste Gltimo grupo é de que tais
avaliacOes sdo destinadas a verificar, prioritariamente, o grau de proficiéncia de leitura e de
escrita e as operacdes da matematica basica, excluindo a area de Ciéncias da Natureza e
Ciéncias Humanas.

Identificamos muitas dificuldades de leitura e de interpretacdo de situagdes-problemas,
no entanto o nosso estudante do Ensino Médio é o mesmo que foi incansavelmente trabalhado
para passar pela experiéncia de pelo menos trés momentos de avaliacdes externas: no 2° Ano,
no 5° Ano e no 9° Ano (SPAECE-Alfa e SPAECE). Deveria eles terem menos dificuldades
quando colocados frente ao desafio de, por exemplo, resolver uma situacdo-problema

associada a Fisica sobre a geracdo de energia e seu uso social? (INEP, 2000, p.7).

Resultados e Discussoes

A LDB define que a Educacdo Basica tem como foco o de formar sujeitos para o
exercicio pleno da cidadania: “desenvolver a capacidade de aprender (...); compreender o
ambiente natural, social, politico e tecnologico (...); adquirir conhecimentos para a formacéo
de atitudes e valores” (BRASIL, 1996)

Para BRASIL (1998, p. 46): “as orientac¢des curriculares propdem a contextualizacdo
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do contetdo e um ensino mais articulado com o mundo vivencial dos estudantes para tornar a
aprendizagem cada vez mais significativa.” Na formacéo integral é conferido aos educadores
do ensino de Ciéncias e Matematica a maior responsabilidade da promocao do educar pela
pesquisa através da iniciacdo cientifica que tem como objeto de estudo o contexto atual em
que se apresenta o desenvolvimento cientifico pbr investigacdo como observado na fala do
educador:

Temos acompanhado uma sociedade que precisa de profissionais que
busquem solugdes aos problemas atuais, por meio das atividades praticas
podemos contribuir na formacdo completa dos estudantes de maneira
interdisciplinar e dindmica. (Relato do professor de Fisica FMB, julho de
2020)

Uma diversidade de estudos aponta para o fato de a aprendizagem efetiva ocorrer
eminentemente no cendrio pratico, sendo este, fruto da reflexdo, do didlogo e da discussdo
entre os pares como confirmado pela fala do estudante:

As dificuldades de compreender alguns contedos explicados em sala é
minimizado quando podemos manipular, observar e testar através das aulas
praticas. O sentimento de ter o resultado de um experimento confirmando o
que estudamos na teoria aumenta nossa autoestima e indica que estamos
aprendendo. (Relato do estudante MYCD, julho de 2020)

Cinco macro competéncias socioemocionais foram tracadas para delinear o caminho
do desenvolvimento pleno sem que ocorra uma substitui¢do do curriculo académico e ainda
sim, atendam aos anseios dos estudantes. Além de prepara-los para fazer escolhas frente a
comportamentos de se relacionar consigo e com 0s outros, relacionadas a seguir: (1)
Autogestdo que tem por objetivo promover as reflexdes e tomadas de decisdo junto aos
desafios que se apresentam na atual sociedade; (2) Abertura ao novo que se pauta no despertar
da curiosidade por parte dos educando, promovendo mudangas no comportamento em busca
de novos conhecimentos; (3) Amabilidade cujo objetivo consiste em tornar a sala de aula
torna-se um laboratério, motivados por seu crescimento, 0s estudantes se associam a seus
pares; (4) Resiliéncia Emocional que consiste em um processo onde o professor surge como
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orientador, mediador do caminho que estd sendo seguido. A medida que ensina também
aprende, pois os estudantes estdo descobrindo, interagindo. (5) Engajamento com o outro que
consiste na interrelacdo entre os agentes do processo de ensino-aprendizagem impactam

positivamente na escola e desta, amplia-se para a comunidade.

Considerac0es Finais

Nos deparamos com a necessidade de transformar o tempo pedagogico e desenvolver
metodologias que aproximem as teorias contidas no livro didatico com a pratica e a
observacao da realidade dos estudantes. Tragar essa reflexdo nos faz ampliar os horizontes e
perceber que a (re)significacdo do ensino e da aprendizagem esté para além do espaco fisico,
mas ancorado na atividade pratica do letramento e da iniciacdo cientifica que o Laboratorio
Educacional de Ciéncias (LEC) pode subsidiar. Ndo trago aqui o trabalho pedagogico desse
espaco separado da sala de aula, mas a sua integracdo forma pontes entre as habilidades
cognitivas e ndo-cognitivas, sendo o resultado académico apenas um reflexo positivo do
desenvolvimento destas dltimas.
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