
A partir do vídeo e das proposições inseridas, fica como
sugestão abordar a temática da culinária regional cearense.

Será que ela é um fator relevante para o turismo? Com o
advento dos fast-foods, deixamos de valorizar um pouco os

ingredientes regionais? E quanto às influências? Anualmente,
na praia da Taíba, acontece a festa do Escargot, típica comida da
França, ou seja, uma influência francesa em terras alencarinas. 

O contrário, porventura, também acontece?
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Cultura Cearense

Proposta de
atividade

1- A comida faz parte dos
sistemas de significados de

um povo. Logo, podemos
dizer que na forma de se
alimentar estão também

intrínsecos os saberes
culturais.

2- O processo de construção,
afirmação e reconstrução
identitário perpassa pelos
hábitos alimentares, por

isso a importância da 
 preservação da

gastronomia local como um
patrimônio imaterial.

C O O R D E N A D O R I A  D E  E D U C A Ç A O  E M
T E M P O  I N T E G R A L  -  C O E T I  /  S E D U C

"Pensar bem, faz bem"....

https://youtu.be/TO5Evj52dkU

