
Considerando tudo que estudamos
 e aprendemos  sobre yoga nessa eletiva, 

produza uma apresentação, seja em forma
 de vídeo, HQ, paródia, poesia, apresentação
no powerpoint, ou outra proposta, na qual

você mostre argumentos sobre a
importância da prática de yoga nas escolas,

em casa ou em ambientes de trabalho.
Socialize o produto com a turma.

ELETIVA : YOGA E DESENVOLVIMENTO

C O O R D E N A D O R I A  D E  E D U C A Ç A O  E M  T E M P O
I N T E G R A L  -  C O E T I  /  S E D U C

A YOGA NA NOSSA VIDA E NA ESCOLA


