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AULA D14

“Mens sana in corpore sano.”
Uma mente s num corpo sao.

Nesta aula, vocé aprendera...

e que os elos coesivos ligam frases e expressdes para formarem textos;

e que a coeréncia de um texto esta relacionada a maneira como as palavras e
expressdes sdo conectadas;

e que nao ha como separar coesao e coeréncia na construcao dos efeitos de sentido

de um texto.

Pra comeco de conversa

Neste modulo, aprenderemos sobre como usar elos coesivos e quais os sentidos
multiplos que eles podem dar aos textos para que possamos |é-los e escrevé-los de forma
mais eficiente. Para inicio de conversa, vamos discutir o assunto sobre bem-estar

emocional e refletiremos sobre o tema a partir do conhecimento de mundo que temos sobre

ele.

_—__ Observel
= #FicaAdica

Caro(a) professor(a), o tema bem-estar emocional esta relacionado
as competéncias socioemocionais propostas na BNCC. Estimule
seus alunos a falarem sobre esse assunfo. Pergunte o que é para
eles bem-estar emocional. Escute-os para que possam se envolver
com a aula e realmente refletir sobre a importancia de buscar estar

bem emocionalmente.

Para isso, fizemos algumas perguntas que podem servir de pontapé para pensarmos
esse assunto. Pense sobre elas e as responda no quadrinho abaixo, através de topicos.
Veremos ainda que, por meio desses topicos, podemos criar textos e dar sentido a eles

usando elos coesivos.
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AULA D14

_ Observe!
=\ #FicaAdica

‘_ ) Caro(a) professor(a), estimule o aluno a falar sobre o tema e depois
\ escrever, ainda que de forma curta e direta, sobre ele nos

quadrinhos listados. Use as perguntas para estimular os alunos a

pensarem sobre o tema e escreverem seus topicos. No final da aula,
vocé vai instrui-los a construir um texto com os topicos que eles

pensaram. Esse exercicio ird estimular a oralidade e a escrita.

Vocé conhece O que poderna
Iniciativas, serfeito para
projetos, Que as pessoas
campanhas pudessem
que tratem aprender a
desse assunto? buscar um
bem-estar
emocional?

: Observe!
= #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), neste momento, vocé pode aplicar uma metodologia

da aprendizagem cooperativa. Em um primeiro momento, vocé entregard o
quadro para todos os alunos colocarem a visao deles sobre o tema, e, em
seguida, dividira a sala em filas fixas e filas modificaveis. Os alunos devem,
ao lado do que eles escreveram sobre cada pergunta, escrever a opiniao
dos colegas. No final dessa atividade, espera-se que o aluno tenha muitos
pontos sobre cada uma das perguntas e entenda o quanto ele pode
aprender com os seus colegas. Com os vdrios pontos destacados pela
turma, vocé, professor(a), poderd mostrar aos alunos o passo a passo da

produgado do texto a partir do desenvolvimento dessas ideias.

Vocés pensaram em muitos tépicos, sim? Nos também pensamos em alguns topicos

para essas perguntas. Vamos citar alguns:
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Observel!
= = #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), esses sdo apenas alguns topicos dos muitos

\ que seus alunos podem criar. E importante valorizar os tépicos deles.

Qual a importancia de sentir bem-estar emocional?

Sentir bem-estar emocional influencia a vida do individuo como todo. Alguém
que estd bem emocionaimente tem mais salde fisica e encara a vida de uma
maneira mais positiva.

De que forma o bem-estar emocional pode afetar a sadde fisica das pessoas?

Existemm doencas psicossomdticas tidas como aquelas que tém origem no
emocional e afetam o corpo.

O que demonstra que alguém sente bem-estar emocional?

E produtivo. Pensa positivo. E motivado. Sente-se bem consigo mesmo e com os
que estdo a sua volta.

Quais os problemas que mostram que alguém ndo estd em bom estado
emocional?

Pessimismo. Tristeza. Desmotivacdo. Mal humor. Ndo consegue ter relacdoes
sauddveis.

Vocé conhece iniciativas, projetos, campanhas que tratem desse assunto?

Cenftros de Atencdo Psicossocial (CAPS). Janeiro Branco. Setembro Amarelo.

O que poderia ser feito para que as pessoas pudessem aprender a buscar um

bem-estar emocional?

Cuidar-se mentalmente. Procurar ajuda profissional quando estiver passando por
algum problema. Conversar e buscar apoio da familia e amigos. Campanhas que
mobilizam a conscientizacdo de que bem-estar emocional € coisa séria.
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Provavelmente, com os topicos de vocés A palavra ELO  significa  ligagdo.
e 0s Nossos, ja temos inimeras ideias sobre o Designa cada uma das argolas que
tema bem-estar emocional. Agora, vem-nos a formam uma corrente. Elo também

pergunta-chave deste médulo: como construir POde  significar  conexdo  enfre

textos a partir desses topicos? Como junta-los ndividuos, ou seja, uma relacdo

de modo que fagam sentido? Uma dica para Consiruida entre pessoas.

. ~ | . Disponivel em: https://www.dicio.com.br/elo/.
Nnos Sao os elos coeslivos. Acesso em: 27 out. 2019 (adaptado).

Observe!l
/A = #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), estimule o aluno a pensar e a fazer relagao

entre os topicos que eles criaram, explorando a potencialidade dos
elos coesivos. Uma dinamica interessante é vocé colocar, em folhas
A4, os conetivos e entregar outras folhas A4 para os alunos
escreverem alguns tépicos e pedir para que eles relacionem ideias
explorando diferentes sentidos. A partir dessa atividade, prepare os
alunos para entender o que é coesdo e construir a definicdo de
coesdo antes de apresentar o conceito que vem na préxima

sessdo.

Observel!
#FicaAdica

) Caro(a) professor(a), fica como sugestao uma exemplificagao na

pratica para o aluno entender o que é coesdo a partir da corda. O

professor pega uma corda e amarra nela uma caixa. Nessa caixaq,
cabe a(ao) professor(a) colocar, aos poucos, elos coesivos e eleger
duplas de alunos para a atividade até que todos participem. A dupla
vai tirar um conectivo da caixinha. Um dos dois faz uma frase e o outro
tem que completa-la usando o conectivo. Outra dupla vem, repete a
acdo e vai ampliando a sequencia até fazer um texto coletivo. Entdo,
vocé, professor(a), mosira o que é coesdo, a necessidade de as partes
do texto estarem relacionadas. Reforce também a necessidade de
adequacgao entre o elo coesivo e o sentido que se deseja exprimir no
texto. Vivenciado isso, o aluno tem a oportunidade de experienciar os

elos e seus sentidos.
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Conceituando

Nés podemos criar palavras e frases, antes de relaciona-las em um texto. Essa
relacao dentro de uma producao textual pode ser feita por meio de elos coesivos. Portanto,
usar um elo coesivo, adequado a situacéo, da coeréncia ao texto, isto €, sentido. De modo
que se alterarmos um elo numa frase, podemos alterar sua significagdo. Uma composigao
textual tem que esta em harmonia e constituir-se como um todo de sentido. Sendo assim,
coesdo € o mecanismo pelo qual é possivel relacionar as ideias de um texto de modo a

torna-lo coerente.

, Observel!
e
/ = #FicaAdica

{ ) Caro(a) professor(a), o conceito de coesdo aqui trabalhado é tal qual

é apresentado pela professora Ménica Cavalcante: “uma articulagdo
entre formas que compoem e organizam os textos, ajudando a
estabelecer relagoes de sentido” (CAVALCANTE, 2012, p. 28).

Deixamos como sugestido uma dindmica para o aluno entender o que é
coesao: a da corda. O professor pega uma corda e amarra nela uma
caixa. Nessa caixa ele vai colocando aos poucos elos coesivos e
elegendo duplas de alunos para a dindmica até que todos participem. A
dupla vai tirar o conectivo da caixinha e um aluno faz uma frase e o
outro tem que completar a frase usando o conetivo até que outra aluno
pega um novo conetivo e vai completando até fazer um texto coletivo.
Entdo vocé mostra o que é coesao a questiao das partes do texto
estarem relacionadas e mostra também a questao de adequagao entre o
elo coesivo ao sentido que se deseja exprimir no texto. Vivenciado isso

o aluno experienciar os elos e seus sentidos.

Nés podemos criar palavras e frases, antes de relaciona-las em um texto. Essa
relacdo dentro de uma producéao textual pode ser feita por meio de elos coesivos. Portanto,
usar um elo coesivo, adequado a situacéo, da coeréncia ao texto, isto €, sentido. De modo
que se alterarmos um elo numa frase, podemos alterar sua significagdo. Uma composigao
textual tem que esta em harmonia e constituir-se como um todo de sentido. Sendo assim,
coesdo € o mecanismo pelo qual € possivel relacionar as ideias de um texto de modo a

torna-lo coerente.
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Conversando com o texto

Agora que ja sabemos o que € coesdo, vamos aprender como as relagbes de
coesdo e coeréncia se dao na composicao de um texto. Retornamos aos tdpicos que
pensamos na segao anterior e os relacionamos para torna-los um texto. Leia o texto a
seguir com atengdo, percebendo como podemos relacionar os elos coesivos e seus

sentidos.

— Observel
#FicaAdica

) Caro(a) professor(a), leia o texto com os alunos mostrando os
: topicos articulados a partir das perguntas para formar o texto.

Assim, o aluno poderd perceber o movimento de concatenar

ideias. Isso pode ser de grande valia, inclusive para ele produzir
textos argumentativos. Mostre primeiro a articulagdo entre as
perguntas e os topicos geradores de ideias para compor esse texto.
Em seguida, mostre o sentido de cada elo coesivo presente no

texto. Mostre as possibilidades de sentido que esses elos permitem

BEM-ESTAR EMOCIONAL E SAUDE FiSICA

E muito importante cuidar do bem-estar emocional, pois isso influencia a qualidade do
individuo como todo. O corpo é um reflexo da mente, por isso, alguém que se sente bem
emocionalmente consegue ser feliz, produtivo, pensar positivo, ser motivado e se sente bem com os
outros e com os que estio a sua volta.

Por outro lado, uma pessoa que estd com algum problema emocional, ndo consegue
encontrar felicidade, sempre pensa negativamente sobre si, sobre os outros e sobre o que vai fazer,
0 que acarreta uma grande desmotivacao e também influencia negativamente no relacionamento
dessa pessoa com 0s outros.

Além disso, quando um individuo n&o estd bem psicologicamente, além de sofrer
emocionalmente, ele pode desenvolver algumas doengas psicossomaticas, aquelas que refletem no
corpo algum problema emocional, por exemplo, algumas pessoas que tém dores nas costas,
quando estdo preocupadas, podem estar com esse tipo de doenca.

Ademais, destaca-se que ha tratamento para problemas emocionais que estejam

interferindo diretamente no bem-estar emocional e ha 6rgéos publicos que sdo responsaveis por

(GOVERNO po )
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oferecer esse tipo de tratamento gratuito, € o caso do CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial).
Ainda, ha profissionais de saude mentais, tais como: terapeutas, psicélogos e psiquiatras que
podem ajudar as pessoas nessas questdes.

Portanto, é fundamental que as pessoas reflitam sobre a importancia da saide emocional.
Atualmente, ha algumas campanhas governamentais que chamam atencéo para isso. E o caso do
Janeiro Branco, que destaca o bem-estar social e mental; e o Setembro Amarelo, que traz como
central a questdo de prevengao contra o suicidio. Investir em divulgacdes de politicas publicas e
acdes para o bem-estar emocional é primordial. Ja diz a famosa frase: “mente sa, corpo sao”.
Entdo, ndo s6 a saude fisica & essencial, mas também a emocional. Mas ndo bastam so

campanhas, temos que coloca-las em pratica na vida das pessoas.
VIDAL-MAIA, J; CHAVES, L. P. SEDUC. 2019.

Qual a importancia de sentir bem-estar emocional? O que demonsira que
alguém sente bem-estar emocional? Quais os problemas que mosiram que
alguém nao sente bem-estar emocional? De que forma o bem-estar emocional
pode afetar a saldde fisica das pessoas? Vocé conhece iniciativas, projetos,
campanhas que tratem desse assunto? O que poderia ser sugerido para que as

pessoas pudessem aprender a buscar bem-estar emocional?

Vimos como nossos tépicos se transformaram em um texto, fazendo uso dos elos
que ajudaram a tecer o sentido na nossa produgao textual. A palavra texto vem do latim
téxtus e significa tecido. Entao, isso significa que se no tecido sdo usados fios e linhas
para fabrica-lo, no texto, sdo usados palavras e conectivos para tecé-lo. Vejamos, a seguir,

um exemplo de como isso aconteceu entre dois topicos para formar um paragrafo do nosso

texto.
PERGUNTAS TOPICOS PARAGRAFO

GERADORAS )
E produtivo, pensa E muito importante c_uidar do
. B . bem-estar emocional, pois isso
positivo, &€ motivado, influencia a qualidade do individuo
(o) que sente bem consigo como todo. O corpo é um reflexo da
_— mente, por isso, alguém que se
demo'?s"a q',‘e e ? et sente bem emocionalmente consegue
alguém esta que estao a sua ser feliz, produtivo, pensar positivo,
saudavel volta ser motivado e se sente bem com os
: outros e com os que estdo a sua

mentalmente? volta.

T Pessimi trist Por outro lado, uma pessoa
Rl e, que esta com algum problema
desmotivacao, mal emocional, n3o consegue encontrar
humor. ndo se felicidade, sempre pensa
o negativamente sobre si, sobre os
relaciona bem com outros e sobre o que vai fazer, o que
os colegas. acarreta uma grande desmotivacéo e

também influencia negativamente no
relacionamento dessa pessoa com 0s
outros.
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Observe!
/ .-" #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), neste ponto da aula aproveite para testar,

juntamente com os alunos, os sentidos que emanam dos elos coesivos
pedindo-lhes para trocarem os elos e verem os novos sentidos. Vocé
pode, inclusive, imprimir o texto em um tamanho maior e pedir para os
alunos explorarem vdrios elos coesivos (inclusive outros que ndo
estejam no texto). E fundamental fazer essa atividade com os alunos
para que eles notem os sentidos desses elos e aprendam a usa-los em
textos. Esse momento é de muita interagdo para que o aluno realmente

compreenda a concatenagdo de ideias através de elos coesivos.

Através desse exemplo, nds vimos como articular ideias a partir de conectivos.
Vamos pensar mais sobre esses conectivos, quais sao eles e quais os sentidos que eles
podem ter nas frases? Separamos algumas frases do texto para vermos como os elos

coesivos as relacionam.

E muito importante cuidar do bem-estar emocional

EXPLICAGCAO
A segunda

pois .
_ / frase explica a

primeira.

ele influencia o bem-estar do individuo como todo. |

Sera que se colocassemos outro conectivo, teriamos o mesmo sentido? Vamos

Observel!
_ =~ #FicaAdica

testar.

‘ ) Caro(a) professor(a), aproveite esse momento para explicar
como a coesdo estd associada a coeréncia.

E muito importante cuidar do bem-estar emocional |

MAS — ffg

O

ele influencia o bem-estar do individuo como todo. |

A -
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Nessa segunda ocorréncia, temos o mesmo sentido de explicagao ou
ndo? A frase ainda continua fazendo sentdo? Por qué?
\

Se vocé estranhou o uso do MAS vocé tem razdo. Geralmente, o MAS é um
conectivo que usamos para opor ideias e nao explica-las ou afirma-las. Entédo, parece que
quebra o sentido quando colocamos o conectivo MAS porque, na realidade, essas oragdes
nao se opdem, dado que a segunda explica a primeira.

E diferente de dizer:

Atualmente, hé& algumas ndao bastam so campanhas,

campanhas governamentais, MAS temos que coloca-las em

pratica na vida das pessoas.

OPOSIGAO

A ideia expressa na primeira oragao.

Aideias da segunda frase opdem-se a primeira, negando que apenas as campanhas
sdo essenciais, e acrescentando que € necessario também coloca-las em pratica na vida
das pessoas. Isso justifica 0 emprego do MAS como um conectivo que opoe ideias.

Viram como é importante usar os conectivos e como eles carregam sentido? Por
isso, gue a habilidade de reconhecer esses elementos coesivos é essencial para que nos
leiamos e escrevamos textos de maneira eficiente.

Segue uma tabela com alguns elos que podem vir no texto e seus sentidos:

Observe!
/A = #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), vocé ndo precisa mostrar para o aluno

conjun¢oes, tipos de conjunc¢oes e a classificagdao gramatical delas.
Isso pode ser secunddrio. O importante é o aluno entender a ideia de
elo coesivo e o sentido que esse possui quando relacionado as
ideias. Vocé pode explorar, inclusive, outros elos. Aproveite esse
momento para deixar claro que nao se trata de decorar os elos
coesivos. E interessante mostrar a dinamicidade desse processo. Por
exemplo, destaque que na jungdo dos elos: MAS + TAMBEM é de
adicdo. Como é possivel constatar no trecho: “EntdGo, ndo sé a saude

fisica é essencial, mas também a emocional”.
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Elos coesivos Sentido
E, nem, ndo so, também Acréscimo de uma ideia.
Mas, porém, contudo, entretanto, n&o Oposig¢ado de ideias.
obstante, todavia
Qu...ou, ora...ora, quer...quer Alternancia de ideias.
Portanto, assim, por isso, por conseguinte, Conclusdo ou consequéncia.
entao.

Porque, pois, porque. Explicacao.

Nos textos, existem expressdes que opdem nao sO a frases, mas a paragrafos
inteiros, bem como outras que os ligam entre si. Os paragrafos sdo unidades de sentido e,
juntos, devem dar continuidade e progressao ao texto. Para formarem um texto, os
paragrafos ndo devem repetir ideias, também ndo devem a todo o momento trazer uma
ideia nova sem relagdo com as anteriores. Os paragrafos devem continuar a ideia anterior
(continuidade), estando em relagdo com elas e apresentar novas informagdes (progressao).

Observel
7Ny e .
/A= #FicaAdica

) Caro(a) professor(a), mostre aos alunos o valor coesivo dessas

expressoes. Vocé pode mostrar isso, inclusive, em textos dissertativo-
argumentativos do ENEM. Explore, além dessas, outras formas de
concatenagdo de ideias nos paragrafos, mostrando a seus alunos

como fazer paragrafos.

Nesse processo de continuidade de ideias ja expostas nos textos e acréscimo de

ideias novas, algumas expressdes funcionam como elos entre esses paragrafos.

Caro(a) professor(a), a continvidade e a progressdo estdo relacionadas a
articulagao do texto. Usando o texto desta segcao, verifique com seus alunos como se
deu a progressdo de informagées novas e como essas infformagoes estdo ligadas as
que ja foram ditas. Eles vao notar que os elos sdo elementos que auxiliam nesse
processo. Segundo Cavalcante (2012, p. 37), a articulagao se refere a maneira como
os fatos e conceitos apresentados nos textos se encadeiam e se organizam, ou seja,
como se relacionam com os outros (...) “E que para manter essa articulagdo, é

necessario, muitas vezes, utilizar conectivos adequados” (Grifo nosso).

"N -
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Vejamos que em nosso texto, todos os paragrafos iniciam com expressdes, tais
quais: por outro lado, além disso, ademais, portanto. Essas expressodes relacionam o
que foi dito ao que sera dito no paragrafo, por exemplo, destaquemos os trés primeiros

paragrafos para vermos a relacdo de sentido que essas expressdes estabelecem entre

eles.
E muito importante cuidar n
do bem-estar emocional, n
pOiS_ isso inﬁugnc?a’ a Por outro lado, uma
qualidade do individuo pessoa que esta com Além di d
como todo. © corpo & um Alem disso, quando um
Po € algum problema individuo n3o esta bem
reflexo da mente, por isso, emocional, néo X _ -
alguém que se sente bem consegue encontrar psicologicamente,  além
emocionalmente consegue felicidade, sempre pensa de . sofrer
ser feliz, produtivo, pensar negativamente sobre si, emocionalmente, ele
positivo, ser motivado e se sobre os outros e sobre pode desenvolver
sente bem com os outros e 0 que val fazer, o que algumas  ~ doencas
com os que estio a sua acarreta uma grande psicossomaticas,
volta. tdesmotl_vagao e também aquelas que refletem no
mfluencl_a negativamente corpo algum problema
no relacionamento dessa emocional, por exemplo,
pessoa com 0s outros. algumas pessoas que
e tém dores nas costaﬂs,
quando estéo
preocupadas, podem
Todo texto inicia por uma Mostrar outra estar com esse fipo de
afirmac&o, conhecida também perspectiva em relacdo doenca.
por tese, gue & o que ele vai ao que foi afirmado no
defender a todo momento. paragrafo anterior.
A tese & responsavel pela
continuidade do texto, pois Marcado ~ por ~ uma Acréscimo de uma nova
tudo o que for dito devera expressdo  que indica informag&o.
justificd-la ou contrapd-la e outra  perspectiva da
esta relacionado a ela. siuagdo ~ mencionada  Uma nova informagéo &
anteriormente. Pode ser acrescentada ao que foi dito
substituido ainda por: de e

outro ponto de vista,
em alternativa, em

contrapartida, no
entanto, sob outra
perspectiva.

Viram como algumas expressdes sao importantes para que nds possamos construir
textos coesos e coerentes? Sempre € bom ter em vista essas expressdes para usa-las e,
também, para que quando formos ler um texto, possamos entender melhor seus sentidos,

entender quando um paragrafo acrescenta ou nega o outro.

Caro(a) professor(a), vocé pode, neste momento, pensar na estrutura do texto

dissertativo-argumentativo e colocd-la em funcionamento a partir dos elos coesivos.
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Desafie-se!

__Observe!
=\ #FicaAdica

‘ ) Caro(a) professor(a), é importante ressaltar que ha diferentes

\ maneiras para a resolugcdo dos itens da segao “Desafie-se” e que a
estratégia deve ser escolhida de acordo com a necessidade da

turma e o objetivo que se pretende alcancgar. Lembrando que a

correcdo comentada dos itens é essencial para que o aluno

compreenda as estratégias cognitivas necessdrias a cada item.

TEXTO 1
- Meri, vocé sabe nadar?
- Nao, mas eu sei aprender.

(Meri, 2 anos)
Disponivel em: https://www.facebook.com/frasesdecriancas/. Acesso em: 06 out. 2019 (adaptado).

01. De acordo com a leitura do texto 1, o MAS é uma conjuncéo que da a ideia no texto de:
A) oposigao, pois afirma a habilidade de Meri nadar.

B) oposicao, pois nega a habilidade de Meri aprender.

C) conclusao, pois Meri conclui que vai aprender a nadar.

D) explicagao, pois explica que Meri pode aprender a nadar.

E) oposicao, pois mesmo Meri ndo sabendo nadar, ela pode aprender.

% )
~ -\ #Gabarito
®O//Ql\-\

Q%// Questdao facil: reconhecer relagcdo de sentido marcada por
/ conjunc¢ado adversativa em texto verbal. GABARITO: E
TEXTO 2

E quando eu estiver triste
Simplesmente me abrace
Quando eu estiver louco

N |
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Subitamente se afaste
Quando eu estiver fogo
Suavemente se encaixe

(...) E quando eu estiver bobo
Sutilmente disfarce yeah

Mas quando eu estiver morto
Suplico que ndo me mate, néao
Dentro de ti, dentro de ti

Mesmo que o mundo acabe, enfim
Dentro de tudo que cabe em ti
Mesmo que o mundo acabe, enfim
Dentro de tudo que cabe em ti

(...)

Disponivel em: https://www.vagalume.com.br/skank/sutilmente.html. Acesso: 06 de out. 2019 (adaptado).

02. O texto 2 é a cangdo Me Abrace, do Skank e traz uma sequéncia de conectivos que

”,

relacionam os versos: “E quando eu estiver triste”; “Quando eu estiver louco”; “Mas quando
eu estiver morto”. Qual o sentido que esses conectivos ddo ao texto, respectivamente

A) “E” indica adigao; “Quando” expressa ideia de tempo; “Mas” apresenta ideia de causa.

B) “E” expressa consequéncia; “Quando” apresenta ideia de causa; “Mas” indica
continuidade.

C) “E” expressa adi¢do de ideia; “Quando” indica tempo; “Mas” apresenta oposi¢cao de
ideias.

D) “E” indica consequéncia; “Quando” indica tempo; “Mas” expressa continuidade de ideias.
E) “E” indica adigédo; “Quando” traz uma ideia de organizagao temporal; “Mas” apresenta

continuidade.

/\#Gabarlto

/ - 4 ~ .
%// Questdo media: reconhecer relagao de sentido marcada por
®/ conjungoes em cancao. GABARITO: C

TEXTO 3

Nossa geracao toda precisa de psicologo, porque a geragao anterior
também precisava, mas achava frescura.

MEMES, Lolla. Disponivel em: https://me.me/t/lolla. Acesso em: 06 out. 2019.
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03. Na oracédo: “Porque a geracgdo anterior também precisava”, o emprego do conectivo
‘porque” indica

A) causa.

B) tempo.

C) concluséo.

D) explicagéao.

E) consequéncia.

04. Na oragéao: “Porque a geragao anterior também precisava”, o emprego do termo
“também” indica

A) distingdo das duas gerag¢des apontando as diferengas entre ambas.

B) oposicao, pois a geragao anterior negava que precisava de psicologo.

C) descontinuidade, pois a geragao anterior negava que precisava de psicologo.

D) comparagao da geragao atual com a anterior, pois ambas precisavam de psicélogo.

E) ideia de continuidade entre duas geragdes que apresentam necessidades diferentes.

@@ /? 03. Queitao facil: reconhecer relagao de sentido marcada por
' conjungado explicativa em texto verbal. GABARITO: D.
04. Questdo média: reconhecer relagdo de sentido marcada por
advérbio em texto verbal. GABARITO: D
TEXTO 4

CONFLITOS ENTRE PAIS E FILHOS

Nem sempre é facil o entendimento entre os membros da familia. E compreensivel e natural
qgue os jovens e os adultos tenham uma visdo de mundo diferente. O conflito entre geragdes sempre
existiu. Seria surpreendente se um adolescente pensasse como uma pessoa madura. Os jovens
tém impulsos de rebeldia quando comecam a formar seus préprios valores. Todavia, com o passar
dos anos compreendem que o0s pais tinham razdo em muitas coisas com as quais nao
concordavam no passado.

A experiéncia de vida e o amor dos pais pelos filhos sao fatores importantes para o bom
relacionamento familiar. Compete aos pais facilitar esse relacionamento com flexibilidade e espirito
jovial. Educar com liberdade e ensinar a administra-la com responsabilidade € a melhor forma para
desenvolver a confianga e consolidar a amizade entre pais e filhos.

A forma de comunicagdo tem um impacto muito grande na saude fisica e mental dos

membros da familia, pois influencia na maneira como as pessoas lidam com as emogdes. Pode
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afetar as atitudes, a autoestima e a reacao a situagdes estressantes.

Atualmente, um dos maiores conflitos entre pais e filhos se da no aspecto material. O
pai e a mae que nao dedicam muito tempo e atencéo aos filhos, acabam tentando compensar sua
auséncia com recompensas materiais. Esses pais desconhecem que as criangcas nao desenvolvem
suas relacdes apenas em termos de tempo, mas também pela forma como se desenvolvem essas
relagdes.

Os pais que tém dificuldade de demonstrar afeto reforcam ainda mais os conflitos. A crianca
que percebe o sentimento de culpa ou a dificuldade dos pais em demonstrar afeto podera manipular

e fazer chantagem emotiva para obter mimos ou regalias.
FERNADES, Flavia Ledo. Conflitos entre pais e filhos. Vila Mulher. Disponivel em: https://vilamulher.com.br.
Acesso em: 05 out. 2019 (adaptado).

05. Na oracgao retirada do texto 4: “Todavia, com o passar dos anos compreendem que 0s
pais tinham razdo em muitas coisas com as quais ndo concordavam no passado”. A
conjungao “todavia” se contrapde a que ideia no texto?

A) A ideia de que nem sempre é facil o entendimento entre os membros da familia.

B) A ideia de que os pais devem facilitar esse relacionamento com flexibilidade e espirito
jovial.

C) A ideia de que os jovens tém impulsos de rebeldia quando comecam a formar seus
proprios valores.

D) A ideia de que é compreensivel e natural que os jovens e os adultos tenham uma visdo
de mundo diferente.

E) A ideia de que a experiéncia de vida e o amor dos pais pelos filhos sdo fatores

importantes para o bom relacionamento familiar.

06. Na oracgao retirada do texto 4: “A forma de comunicagédo tem um impacto muito grande
na saude fisica e mental dos membros da familia, pois influencia na maneira como as
pessoas lidam com as emogdes”. A conjuncao “pois” relaciona os dois periodos dando um
sentido de

A) efeito.

B) causa.

C) tempo.

D) concluséao.

E) explicacao.

A =
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07. “Atualmente, um dos maiores conflitos entre pais e filhos se da no aspecto material”.
Qual oracéo expressa a causa desse conflito?

A) Os jovens tém impulsos de rebeldia quando comegam a formar seus proprios valores.

B) Os pais que tém dificuldade de demonstrar afeto reforgam ainda mais os conflitos.

C) E compreensivel e natural que os jovens e os adultos tenham uma visdo de mundo
diferente.

D) O pai e a méae, que nédo dedicam muito tempo e atencéo aos filhos, acabam tentando
compensar sua auséncia com recompensas materiais.

E) Os relacionamentos saudaveis ndo acontecem de forma magica. E necessario respeito

mutuo e reconhecer que as pessoas sao unicas e diferentes.

L\ #Gabarito
77 0
7 05. Questdo média: reconhecer relacdo de sentido marcada por

Z
/ conjungao em texto verbal. GABARITO: C.

N

e
\

e
N

&

06. Questao fdacil: reconhecer relagdo de sentido marcada por
conjuncgao explicativa em texto verbal. GABARITO: E.
07. Questao dificil: identificar as relagoes de causa e consequéncia

presentes em um texto. GABARITO: D

TEXTO 5

NAD TEM NADA ? AFINAL, SE VOCE
DEMAIS EM SE NAO CUIDAR DA SUA
COLOCAR EM SAUDE MENTAL,

PRIMEIRO LUGAR QUEM VAI CUIDAR?

COSTA, |. Por dentro de Tudo. 21 jun. 2019. Como vai sua saude Mental? Disponivel em:

https://www.pordentrodetudo.com.br/ Acesso em: 05 out. 2019 (adaptado).

08. A expressao AFINAL, na oracéao retirada do texto 5: Afinal, se vocé nao cuidar da sua
saude mental, quem vai cuidar? expressa

A) causa, por marcar um desejo de cuidar de si.

A -
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B) consequéncia, por expressar o fundamento de cuidar de si.

C) concluséao, porque da uma ideia de plenitude em relagéo a de cuidar de si.

D) explicagao, porque justifica a ideia de ndo haver motivo para estranheza em cuidar de si.
E) condigéo, por apresentar uma condi¢do para que se estabeleca a necessidade de cuidar

de si.

09. No periodo “Se vocé ndo cuidar da sua saude mental, quem vai cuidar?” a primeira
oragao, iniciada com a conjungao “se”, estabelece o sentido de

A) causa, porque indica o motivo pelo qual é preciso cuidar de si.

B) consequéncia, porque indica um desfecho relacionado ao fato de cuidar de si.

C) comparacgéo, porque expressa uma paridade com a ideia da necessidade de cuidar de
Si.

D) conformidade, porque indica equivaléncia em relagéo a agao de cuidar de si.

E) condicao, porque expressa uma possibilidade em relagdo a necessidade de cuidar de si.

- .
~7\ #Gabarito

27 08. Questao dificil: reconhecer relagdo de sentido explicativo
A
/ marcada por conjungao em texto verbal. GABARITO: D.

09. Questao dificil: reconhecer relagdo de sentido condicional

\\\.

marcada por conjungdo em texto verbal. GABARITO: E.

' |
— Observel!

M #FicaAdica

: ) Caro(a) professor(a), a questdo apresentada na segdo é
referente ao Enem. Pe¢a aos alunos para resolverem-na em, no

) maximo, em 05 minutos e espere para poder corrigi-la. Faga, se
possivel, a questdo estabelecendo uma conexdo com o que foi
visto na resolugdo das demais questoes que seguem o modelo

Spaece e a questdo proposta pelo Enem que mantém relagao

com a habilidade dos descritores explorados na aula.
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(ENEM - 2010) O Os filhos de Ana eram bons, uma coisa verdadeira e sumarenta. Cresciam,
tomavam banho, exigiam para si, malcriados, instantes cada vez mais completos. A estouros. O
calor era forte no apartamento que estavam aos poucos pagando. Mas o vento batendo nas
cortinas que ela mesma cortara lembrava-lhe que se quisesse podia parar e enxugar a testa,
olhando o calmo horizonte. Como um lavrador. Ela plantara as sementes que tinha na mao, nao
outras, mas essas apenas.

LISPECTOR, C. Lagos de familia. Rio de Janeiro: Rocco, 1998.

A autora emprega por duas vezes o conectivo mas no fragmento apresentado. Observando
aspectos da organizagdo, estruturacdo e funcionalidade dos elementos que articulam o
texto, o conectivo mas

A) expressa o mesmo conteudo nas duas situagbes em que aparece no texto.
B) quebra a fluidez do texto e prejudica a compreensao, se usado no inicio da frase.
C) ocupa posicao fixa, sendo inadequado seu uso na abertura da frase.
D) contém uma ideia de sequéncia temporal que direciona a conclusdo do leitor.

E) assume fungdes discursivas distintas nos dois contextos de uso.

#Gabarito
% \ Nessa questdo, o conectivo mas assume fungoes distintas em
'%//%//’\:. suas duas aparigoes. Na primeira como indicador de
%0@// oposicao (“O calor era forte no apartamento que estavam

aos poucos pagando. Mas o vento batendo...”). No segundo
assume cardater de adicdo (“Ela plantara as sementes que
tinha na mado, nao outras, mas essas apenas”). Logo, a opgao

E confirma essa funcdo distinta do conectivo mas.

N\
// o

& Encerrando o assunto

Nesta aula, vimos sobre a relagdo que existe entre os elos coesivos e os sentidos de
um texto. Estudamos como palavras se articulam em frases que, por sua vez, através de
elos coesivos, podem se relacionar e formar textos. Observamos também que os elos

coesivos influenciam bastante os sentidos de um texto a partir do tema bem-estar

emocional.
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I
=\ Ol?serve:
/ e\ #FicaAdica
Caro(a) professor(a), nado esqueca de concluir o assunto sobre

bem-estar emocional. Sugerimos algumas ideias, como, por

exemplo, a constru¢gdo de um mural na sala sobre como
manter o bem-estar emocional; a produgdo de infogrdficos,
alertando para a questdo da salde emocional; a criagGo de
uma pdgina no Facebook, para que os alunos possam postar
sobre bem-estar emocional, campanha na radio escolar ou na
formagdo de rodas de conversas na escola sobre o que
promove e diminui o bem-estar de cada um. Torne o assunto
cada vez mais vivo no ambiente escolar, pois é importantissimo
para o aluno a questdo socioemocional, e esse tema traz isso a

tona, conforme sugere a BNCC.

Entdo, para encerrar o assunto, vamos sugerir trés propostas de atividades que

dialogam com a nossa aula. Vocé topa o desafio?

PROPOSTA 1:

Lembra dos tépicos que vocé escreveu no inicio da aula? Chegou o momento de
transforma-los em um texto. Entdo, agora, depois de ter entendido sobre os elos coesivos e
os sentidos dos textos, a partir dos tépicos que vocés pensaram na primeira atividade deste
modulo, produza um texto dissertativo-argumentativo sobre o tema bem-estar emocional e

apresente aos seus colegas e professor.

PROPOSTA 2:

Este desafio podera enriquecer mais seu vocabulario e lhe mostrara diferentes
formas de relacionar frases em textos. Pesquise expressodes, as quais vocé pode usar para
introduzir um texto, para contrapor ideias ou para afirmar uma ideia ja dita no texto. Faca
um levantamento desses tipos de expressbées em sites, blogs, redes sociais, livros,
gramaticas e leve-o para sala de aula a fim de mostrar para seus colegas e seu professor,
bem como discutir, em sala, diferentes formas de relacionar os paragrafos em um texto.
Com certeza, isso vai ampliar sua interpretacado de texto, além de dar uma ajudinha na hora
que vocé precisar escrever um texto.

Essas atividades demonstram o quanto € valiosa a ligdo de usar os elos coesivos

adequadamente aos textos, por esses emanarem sentidos diferentes. Essa habilidade de
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usa-los e reconhecer seus sentidos € fundamental para que nos tornemos proficientes na

leitura e na escrita de textos em nossa lingua.

Observe!
= #FicaAdica

\ ) Caro(a) professor(a), estimule seus alunos a escreverem o texto
\ dissertativo—argumentivo nos moldes do ENEM como um produto

desta aula e também como um exercicio para evidenciar os

processos de concatenagdo de ideias a partir de elos coesivos
e seus multiplos sentidos. Os alunos, neste momento, jG devem
ter os topicos para construir seus textos e elementos para

organizd-lo.

PROPOSTA 3: Serd que seria
Rubem Alves

interessante viver com a certeza de pic

Luiz Maia

nao haver tristeza? Vocé ja imaginou

morar em um lugar em que s6 %ECRETDQ
existisse alegria? Pois esse lugar A[L.E RHA

existe num Reino n3o muito distante, S,

no qual o Rei assinou um decreto em
que todos os suditos deveriam ser

alegres. Por conta disso, as tristezas A

e
procuram outro lugar para morar. Foi ({
|

entdo que, vendo o caos se instaurar,

uma menina, inconformada por nao

poder mais ter lembrangas tristes e ALVES, Rubem. O decreto da alegria. Sao Paulo:
Editora Paulus, 2006.

queridas, resolve mudar essa historia.

Vocé também ficou curioso para saber como termina O decreto da alegria? Que tal
pesquisar mais sobre esse livro, sua intrigante historia e seu autor?
Nao seria bacana fazer uma roda de conversa e discutir com o(a) professor(a) e

colegas sobre a proposta do Rei e suas consequéncias para a vida dos habitantes do

Reino?

(GOVERNO po )
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I
/_,,,\;Observe.

=\ #FicaAdica

Caro(a) professor(a), essa se¢cdo “Nesta aula eu...” tem como objetivo
a avtoavadliagdo da aula, considerando os aspectos ligados as
habilidades leitoras que foram construidas e das competéncias
socioemocionais que foram vivenciadas durante a aula. Por isso, é
importante perceber que durante as discussoes, alguns alunos podem
apresentar dificuldade para expressar o que pensam e outros podem
querer falar sempre primeiro e ndo respeitar a vez do colega. Dessa
maneira, esperamos fomentar uma reflexdo que desenvolva no
estudante uma mudanca de postura. Ademais, a medida que os
estudantes participam de discussoes, em que possam se expressar e
ouvir o outro, desenvolvam uma postura mais ativa e respeitosa para
se posicionarem criticamente diante de fatos e/ou situagoes, além de
exercerem plenamente sua cidadania. Sendo assim, a avaliagdo da
aprendizagem deverd ser feita em todos os momentos em que os
alunos estiverem participando das discussoes propostas e,
individualmente, por meio da readlizagdo de atividades escritas. No
entanto, o preenchimento do quadro proposto nessa secdo é de
suma valia para a retomada dos assuntos e/ou situagoes vividas que
ndo foram bem construidas em outros momentos com a turma.

Portanto, incentive-a a redlizar essa atividade com atengao.

Caro(a) aluno(a), de acordo com os objetivos tragados para esta aula e com os

conhecimentos construidos, marque as opg¢des que melhor representam a avaliagéo

referente ao seu aprendizado.

A -
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ATIVIDADE CONSTRUIDO EM CONSTRUGAO
Consegui compreender que os elos coesivos

ligam frases e expressbes para formarem
textos?

Consegui perceber que a coeréncia de um
texto esta relacionada a maneira como as
palavras e expressoes sao conectadas?
Consegui entender que ndo ha como separar
coesdo e coeréncia na construgao dos efeitos
de sentido de um texto?

Ajudei a pensar e a solucionar os desafios
propostos?

Contribui para a minha constante motivagao
e a de meu grupo?

Cooperei com o aprendizado dos meus

companheiros de sala?

Ng
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GABARITO

QUESTOES | GABARITO

Questao 01

Questio 02

Questio 03

Questio 04

Questio 05

Questao 06

Questao 07

Questao 08

Questao 09

Questao 10

E

DETALHAMENTO DO NiVEL

Questao facil: reconhecer relagao de sentido marcada

por conjunc¢ao adversativa em texto verbal.

Questao média: reconhecer relacdo de sentido marcada

por conjungdées em cangao.

Questao facil: reconhecer relagao de sentido marcada

por conjungao explicativa em texto verbal.

Questao média: reconhecer relagédo de sentido marcada

por advérbio em texto verbal.

Questao média: reconhecer relagédo de sentido marcada

por conjungao em texto verbal.

Questao facil: reconhecer relagéo de sentido marcada

por conjungdes explicativa em texto verbal.

Questao dificil: identificar as relagbes de causa e

consequéncia presentes em um texto.

Questao dificil: reconhecer relagao de sentido explicativo

marcada por conjuncédo em texto verbal.

Questao dificil: reconhecer relacao de sentido

condicional marcada por conjuncédo em texto verbal.
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