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CARACTERISTICAS BASICAS DA RECREACAO
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Arecreacado deve ser encarada pelo
praticante como um fim em si mesma,
sem que se espere beneficios ou
resultados especificos aléem do prazer
e da alegria de recrear.

Uma pessoa ndo pode forcar
outra a pratica da recreacdo;
pode apenas sugerir ou motivar.
Ninguém recreia ninguém. Os
profissionais de recrea¢do apenas
Criam circunstancias propicias
para que cada pessoa se recreie.

A recreacdo deve ser de natureza
a propiciar a pessoa exercicio da
criatividade. Na medida em que

se ofereca estimulacao, essa
criatividade deve ser plenamente
desenvolvida.

Nas caracteristicas de organizacao da sociedade nos niveis
econdmicos, sociais, politicos e culturais em geral, a recreacao
de cada grupo é escolhida de acordo com os interesses
comuns dos participantes.

Diante do que vocé aprendeu, sugira:
uma brincadeira para criancas de 5 a 8 anos;
uma brincadeira para criancas de 9a 12 ano;
uma brincadeira para adolescentes e uma para adultos.
Lembre-se de detalhar o local e a a metodologia adequada.
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