
Divida os participantes em grupos, eles devem ter como
meta preencher um recipientes, que pode ser um balde,
bacia, ou outro... Devidamente demarcado para que se
possa aferir se a equipe atingiu mesmo a meta. O que
difere é que o participante deve passar a água para o

colega, de costas, como mostra a figura a cima.
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Atividades para recreação

Passe a água
Essa atividade é apropriada para momentos ao ar livre,

de preferência em locais propícios para se molhar, pode
ser área de piscina, praia, etc...

Outra variação dessa brincadeira, é fazer com os
participantes sentados.

https://www.youtube.com/watch?v=gCVxuGTLwpw

Assista o vídeo, e organize a metodologia de todas as
brincadeiras mostradas, depois socialize com os colegas:

Houve variações no entendimento da forma como as
brincadeiras aconteceram? Comente.


