=scola Espa

Reflexdo

Equidade de Género e Protecdo as Mulheres

3 CEARA

( /‘ GOVERNO Do ESTADO
CAGAO




Escola Espaco ﬂw.a
Reflexao

Fortalecenda & Cutura do Diaingo

Escola Espago de't

Reflexdo

Equidade de Género e Protecao as Mulheres

Afrorresisténcia: as
escritas da negritude pela

FRAN BERNARDINO
FACILITADORA

Professora de Histéria da Rede o = Atriz. Licendada em Teatro. Professora de Artes
Estadual do Ceara. Preceptora do I K da Secretaria da Educacio do Ceara.
Programa Residéncia Pedagéaica - P L Neuroeducadora. Educadora sexual. Mestra em
Histéria/UFC. Curadora Museoldaica. 18 Al e S Servico Sodal, Trabalho e Quest3o Sodal.




u
[+ 83

EDUCAGAOD

CEARA y

ig GOVERNO DO ESTADO By

Escola Espago de &4

Cicera Barbosa: Professora de Historia da Rede Estadu ﬁtﬂ&éﬂ?m
Presidente da Associagao dos Amigos do Museu do Ceara;
Mestranda no Programa de Historia Social UFC- Memoria e
Temporalidades; Membro do grupo Caldeirdo- Confluencias
Contracoloniais; Membro da Rede Nacional de Historiadores Negros;
Membro da Rede Nacional de Pesquisadores em Cultura Junina;
Preceptora do Programa Residencia Pegadogica Histéria-UFC;
Curadora Museologica, Pesquisadora da Cultura Popular; Educadora
popular e poeta.

Fran Bernardino ¢é atriz, licenciada em Teatro
(IFCE), professora de Artes da Secretaria da
Educacdo do Ceara, neuroeducadora
(Unichristus), educadora sexual (CEPPS-SP),
e mestra em Servico Social, Trabalho e
Questao Social (UECE).



Escola Espaco de &4

Para iluminar Reflexdo

Equidade de Género e Pratecao as Mulheres

A educacgao progressiva e holistica da énfase
ao bem-estar. Os professores devem ter o
compromisso ativo com um processo de
autoatualizagao que promova o seu proprio
bem-estar. SO assim poderdo ensinar de
modo a fortalecer e capacitar os alunos
(hooks, 2017).

A pratica do curador, do terapeuta, do
professor ou de qualquer profissional de
assisténcia deve ser dirigida primeiro para
ele mesmo. Se a pessoa que ajuda estiver
bell hooks - autora, professora, tedrica infeliz, ndo podera ajudar a muita gente
feminista, artista e ativista social
estadunidense. (hOOkS, 201 7)
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Para iluminar Reflexdo

Equidade de Género e Pratecao as Mulheres

Ser capaz de recomecar sempre, de fazer,
de reconstruir, de nao se entregar, de
recusar burocratizar-se mentalmente, de
entender e de viver a vida como processo,
como vir a ser... (Freire, 1996).

Me movo como educador porque, primeiro,
me movo como gente (Freire, 1996).

Da alegria do encontro com hooks: Livros que
destacam a énfase ao género: Pedagogia da
Paulo Freire — educador, fildsofo brasileiro. Espera nca A Sombra desta ma ngueira
E o patrono da Educagéo Brasileira. ] ’ ) - : ’
Pedagogia da Indignacdao e Pedagogia dos
sonhos possiveis.
Aprendizado de Freire apds contato com hooks: a
- CEAR A coeréncia entre a teoria e a pratica.
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A minha literatura preta Reflexdo

Eixos: neuro-biopsicosocial, cultural, racial/social
e Afrorresisténcia sao as escritas da negritude pela Arte

e As nossas escritas de vida e a capacidade de imaginar: infancia,
adolescéncia, idade adulta, velhice e interferer na realidade.

e O que lembramos e o que esquecemos? Ancestralidade, memoria

e Vamos bocejar? (neurbnios-espelho, relaxamento e empatia)

e Bem-estar: ativacao do hormonio da felicidade (serotonina)

O tempo, exercicios fisicos, boa alimentacdao, sono de qualidade,
condicdes materiais objetivas, ambiente saudavel: regulacao do humor, do
sono e sonho, ritmo cardiaco, temperatura corporal, sensibilidade e
fungdes cognitivas.

e O oposto disso € o mau humor, vigilia constante, ansiedade e
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Afrorresisténcia: as escritas da negritude pela Reﬂexqo
Arte Equidade de Gé

- Da acao para a palavra: a escrita da experiéncia

No Theatro e no palco, eu pude ser vista e ouvida, reconhecida e
aplaudida em minha expressao. Vivia personagens que em minha pele
negra seriam sempre negros. Eu podia ser quem eu quisesse ser,
brincando com os ritmos, as musicalidades, as melodias da fala, os
movimentos corporais, os gestos de todas as ordens para simbolizar o
gue sentia, o que via, dialogando com o mundo em linguagem teatral,
além das dancas afro-brasileiras, das colecoes de desenhos de
passarinhos, do artesanato em fuxico e materiais reciclaveis que eram
as minhas atividades artisticas ancestrais preferidas (Bernardino, 2023,
p. 26).
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Afrorresisténcia: as escritas da negritude Reflexao
pela Arte

Narrativas esquecidas na memoria nos fala da propria memoria
A dialética-crioula: nao se nega a contradicao

“A gente esqueceu que € pedra, agua e terra. A gente esqueceu o0 que a gente é.
Nao tem importancia que a gente tenha esquecido desde que a gente consiga
relembrar. Porque a memoria também nao € sé o que se lembra. Na memoria
também esta o que se esquece™

Leda Maria Martins

Postado no perfil do Instagram de @selvagem_ciclodeestudos
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Afrorresisténcia é o
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narrativas: literatura negra
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Equidade de Género e Pratecao as Mulheres

“A presente pesquisa visa compreender de que forma os
alunos matriculados na disciplina eletiva de Literatura
Preta refletiram sobre seu proprio reconhecimento étni-
co-racial ao estudarem obras literarias escritas por ne-
gros e indigenas. Fizemos uso do método de Marx (Neto,

2011), da pedag 1 da autonomia de Freire e ta

da pedagogia transformadora de hooks (2017) para

fundamentar nossa investigacao cientifica. Para elucidar
nossas questoes, realizamos uma pesquisa bibliografica
com base em estudiosos da questao racial (Moura, 2019;
Nascimento, 2016), da Educacao para as relacoes étnico-
-raciais (Gomes, 2017) e da ancestralidade na literatura
negra (Oliveira, 2014). O campo da pesquisa foi a Escola
de Ensino Médio em Tempo Integral Dragao do Mar, em
Fortaleza, Ceard. Adotamos o método qualitativo quanto

articipante. As técnicas de coleta de dados
foram painel de Padlet, diario de campo e entrevistas
de escuta-escrita. Os participantes da pesquisa foram os
alunos da disciplina eletiva de Literatura Preta durante
os semestres 2022.1, 2022.2 e 2023.1, e tiveram como
desfecho de pe préprias narrativas sobre o re-
conhecimento étnico-racial. Ao longo desta investigacao,
percebemos a necessidade de ensinar e estudar conteudos
curriculares antirracistas como uma das ferramentas para

a superacao do racismo na Educacdo Basica”.

Francisca Lucia de Jesus Bernardino




Afrorresisténcia € o reconhecimento de Escola Espago o
narrativas: arquivo confidencial: Reflexao
Por que guardamos memaorias?

FRANCISCA LUCIA DE JESUS BERNARDINO

EDUCAGAO DAS RELACOES ETNICO-RACIAIS ) e .
< K Figura 02 — Com tia Vérsia, na festa de formatura do ABC

Figura 01 - Montagem fotografica: Maria Licia de Jesus
(minha mae) e eu

Fonte: Acervo pessoal.

Ao passo que a escola era um dos lugares que unia a
magica descoberta das letras que formavam palavras que
se transformavam em textos, em versos poéticos, ritmados
e prosaicos e onde brincava durante as aulas e no recreio
paradoxalmente criava narrativas solitarias mesmo em con-
vivéncia com muitas pessoas.

Fonte: Acervo pessoal.

Chegava cedo a sala de aula e dormia em alguma car-
teira situada nas primeiras filas. Acordava com os barulhos
de sirene efou das/dos colegas de turma. Nao faltava as
aulas, a escola era um dos meus lugares preferidos além da
praia dos botes, no Mucuripe. Ambos os lugares da brinca-
deira, do novo, do imprevisivel. Foi na escola que desenvol-
vi bonitas amizades e tinha nas professoras um referencial 6 Assinada em 2015 por Dilma Rousseff, a PEC das Domésticas deu
do que eu queria ser, ainda que naquele momentoaindanio novo rumo ao trabalho de milhoes de mulheres antes sem qualquer

.
p c EA RA soubesse que teria um futuro de trabalho na sala de aula. ,
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Na transicdo do Ensino Fundamental para o Ensino
Médio, no ano de 2004, a minha mae foi demitida de seu
trabalho de empregada doméstica®, da casa do seu patrio,
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Afrorresisténcia e o reconhecimento de
narrativas: desenhos e escrita
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EDUCAGAO DAS RELACOES ETNICO-RACIAIS

Entrevi desde a primeira aula que poderia apostar na
uniao de temas complexos como as desigualdades raciais
e sociais e a arte. A primeira experiéncia de avaliagao da
disciplina deu o tom do caminho a trilhar. A pergunta foi:

Quais as suas impressoes da aula de hoje? (sentimentos
e pensamentos). Transcrevo abaixo as respostas dos/as es-
tudantes: “Eu aprendi mais sobre a valorizacdo negra”. (Texto
escrito em 08 de fevereiro de 2022, em painel virtual)

A aula foi bastante interessante, como membro de ou-
tra minoria eu odeio ver a imagem de pessoas como eu
sendo estereotipada entdao eu me interessei com essa
matéria de inicio, e também em 2020 eu comecei a no-
tar o protagonista branco na maioria das obras, mas n
tinha nenhum meio de abrangir (sic) meus horizontes,
entdo espero q essa aula abra meus olhos :D”. (Texto
escrito em 08 de fevereiro de 2022, em painel virtual)
Sentir alegria por ter de novo essa eletiva, pois ¢ mui-
to importante falar sobre nossa cor e o preconceito,
para que possamos dizer nio sou ladrio, nio sou o
que vocé pensa, pois no mundo hoje tem muitos pre-
conceitos etc.. Ainda bem q existe essa eletiva pra
aprender mas. (Texto escrito em 08 de fevereiro de
2022, em painel virtual)

Tais aproximacées possibilitaram caminhos para o re-
conhecimento da arte produzida por pessoas negras como
espaco de sua expressdo mais genuina, enquanto aprendiza-
gem sensivel e recriacio poética e ndo como um acessorio.

Tais identificacbes puderam ser percebidas durante
toda a disciplina eletiva quando estudamos aspectos das
vidas negras no Brasil, no Ceara nao é diferente, diversos
relatos foram atualizados naquele tempo presente sobre um
passado que ainda se reproduz em nosso pais sobre as exis-
téncias negras ancestrais do Brasil.

ra no Brasil*’. A enunciacdo da palavra ‘trabalho’ remete a
acao do ser humano que tem neste a sua experiéncia huma-
na ontoldgica e a classe social desprivilegiada na sociedade
capitalista dependente.

Figura 06 — Construcao do painel “Mostre a sua palavra!™
a liberdade pintada de azul

Fonte: Arquivo pessoal.

A palavra “liberdade” grafada abaixo da cor azul remete
a ampliddao do céu azulado de Fortaleza. O membro do cor-
po escolhido para a escrita da palavra foi a perna. A escolha
do local relaciona-se a regiao do corpo onde sao colocadas

43 A formacao da classe trabalhadora no Brasil é intrinseca ao modo
de producao escravista colonial brasileiro, marcado pela dominacao,
exploracao e racismo. O colonialismo também se manifesta no modelo
econdmico dependente, nas formas politicas de dominacao da classe e
no campo da cultura.

EDUCACAO DAS RELACOES ETNICO-RACIAIS

tornozeleiras eletronicas* como elemento contrario a pa-
lavra liberdade. O objeto é um dispositivo de controle co-
mum no cotidiano de jovens residentes nas periferias brasi-
leiras como estratégia de poder sobre os corpos. O sistema
prisional brasileiro deixa evidente o racismo de forma cada
vez mais preponderante. A seletividade penal tem cor.
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Criar é nossa habilidade ancestral Reflexao

Cotidiano repensado e praticado de forma pratica e reflexiva

Praxis transformadora. Etnico-racial. Sexualidade humana.
Antropologia. Politica. Arte.
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“Lapis cor de pele” Reflexdo

Estava com a minha sobrinha Lulu na Estacao das artes em
uma atividade de pintura e ela me pediu o “lapis cor de pele” e
logo pegou o lapis “cor de pele” e eu disse que o0 nome dele
nao era esse e sim lapis bege e peguei o lapis marrom, cor da
minha pele e disse que aquele tambem era um “lapis cor de
pele” porque era a cor da minha pele. E ela disse que nao era a
cor da minha pele e eu coloquei ao lado da pele do meu braco
e ela, mesmo assim, disse que nao era. Eu peguel o lapis "cor
de pele" e disse que aquele nao era cor da minha pele e que
tinhnam muitas peles diferentes. Em um momento de uma
atividade nao preparada, tendo leitura da realidade racial, pude
problematizar sobre discurso unico eurocentrado e racializar a
atividade, sem negar outras cores de pele.
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Referéncias Reflexdo

Equidade de Gen
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