
Ciências da 
Natureza 

Secretaria Executiva de Ensino Médio e Profissional -SexecEMP 

Coordenadoria de Gestão Pedagógica de Ensino  Médio - Cogem



Ciências da Natureza

1º Encontro - 26/03

Recomposição e Fortalecimento das 
Aprendizagens



HORÁRIO ATIVIDADE MEDIAÇÃO 

14h00 - 14h20 Abertura Victor Martins  - Cogem

14h20 - 15h Foco na Aprendizagem Iane Nobre - Cogem

15h às 15h20 Planejamento da Avaliação Diagnóstica Victor Martins - Cogem

15h20 às 16h Matrizes de referência, e uso do MDE em sala de aula Adeil Gomes- FormaCE

16h às 16h20 Trilhas de Aprofundamento do ENEM Dóris Leão - Cogem

16h20 às 16h50 Rotina Pedagógica de Recomposição das Aprendizagens para o Ensino Médio Noturno Izabelle Vasconcelos - Cogem

16h50 às 17h Encerramento Victor Martins- Cogem

 ENCONTRO



Apresentação

O Foco na Aprendizagem é a estratégia da rede pública 
estadual do Ceará para a recomposição e o 
fortalecimento das aprendizagens. 



Objetivo

Reafirmar o foco do trabalho 
pedagógico na aprendizagem 
das/os estudantes.



Eixos Estruturantes



Etapa Estadual
O Coordenador Estadual 
de Área e os Elaboradores 
produzem o MDE, a pauta 
formativa,  e realizam a 
formação com as/os 
formadoras/es regionais. Etapa  Escolar (PCA)

O PCA realiza a formação no 
planejamento escolar, subsidia  
e acompanha o uso do MDE, 
com o apoio do coordenador 
escolar.

Etapa Regional
Os Formadores Regionais 
realizam a formação com 
os PCAs  e acompanham 
a implementação nas 
escolas.

02

01 03

Formação continuada das/os 
professoras/es



Atribuições da/do PCA

a) auxiliar o planejamento docente;
b) articular estratégias para fortalecer a aprendizagem;
c) acompanhar planos de aula e resultados das/os estudantes;
d) orientar práticas pedagógicas alinhadas à recomposição;
e) promover formação continuada junto à coordenação 

escolar;
f) participar das capacitações da Crede/Sefor para difundir 

metodologias atualizadas; 
g) apoiar a elaboração de projetos pedagógicos;
h) atuar como formador escolar no Foco na Aprendizagem.



Avaliação Diagnóstica Interna



Avaliação Diagnóstica Interna 
A Avaliação Diagnóstica objetiva observar se os/as estudantes apresentam 
habilidades basilares para a obtenção do conhecimento em cada série do 
ensino médio. 

Além disso, visa ofertar às/aos professoras/es dados para estas/es repensem 
estratégias pedagógicas que possam auxiliar na aprendizagem, por meio de 
material didático estruturado.



Avaliação Diagnóstica
Sugestão: o professor pode realizar inicialmente uma 
avaliação diagnóstica sobre os saberes contidos no 
MDE para avaliar o nível de  proficiência do aluno. 

Para isso, o professor pode utilizar ferramentas 
digitais para avaliar o saber de modo quantitativo.

Diagnóstica

https://www.plickers.com/
https://www.plickers.com/
https://quizizz.com/
https://quizizz.com/


Avaliação Diagnóstica
Construção de 

Questões no Site ou 
App.

Leitura dos Resultados 
em tempo real pelo 

celular

Resultados por sala.



Avaliação Diagnóstica
Construção das questões no desktop ou app.

https://quizizz.com/
https://quizizz.com/


Avaliação Diagnóstica
Resposta pelos estudantes em modo Quizz

https://quizizz.com/
https://quizizz.com/


Avaliação Diagnóstica
Lista de estudantes e seu percentual de acerto.

https://quizizz.com/
https://quizizz.com/


Material Didático Estruturado



Planejamento

O planejamento da recomposição e fortalecimento das 
aprendizagens deve ser orientado pelo currículo priorizado, 
com foco em descritores basilares para o aprendizado do 
aluno.



Planejamento

● Tem a matriz unificada dos saberes como 
referência.

● Proposta progressiva de aprendizagem.
● Tem como base:

○ Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
○ Documento Curricular Referencial do Ceará 

(DCRC)
○ Matrizes avaliativas do Sistema Permanente 

de Avaliação da Educação Básica do Ceará 
(SPAECE)

○ Sistema Nacional de Avaliação Básica
(SAEB)



Planejamento
Link: Matriz Unificada 

dos Saberes

https://docs.google.com/file/d/1BN8PUQQeOQU1XqGlrBMeFHpzqHdzi6TZ/preview
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/matriz-de-saberes/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/matriz-de-saberes/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/82/2022/05/TODOS-JUNTOS-CH-e-CN.pdf
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/82/2022/05/TODOS-JUNTOS-CH-e-CN.pdf


Matriz dos Saberes de Biologia

Saber (Seduc) Saber (Seduc) Habilidade(MDE) pág Aula

SaberBS03_2022

Identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas às 
vivências e aos desafios contemporâneos aos quais as 
juventudes estão expostas, considerando os aspectos físico, 
psicoemocional e social, a fim de desenvolver e divulgar ações de 
prevenção e de promoção da saúde e do bem-estar.

BS01H03_22: analisar gráficos, tabelas, 
símbolos, códigos, sistemas de classificação 
e equações relacionadas a experimentos 
e/ou pesquisas científicas.

72 2

BS03H07_22: compreender o mecanismo de 
fecundação.

82 3

SaberBS04_2022
Explicar a organização básica das células e seu papel como 
unidade estrutural e funcional dos seres vivos

BS04H02_22:Identificar os componentes 
básicos das células animais e vegetais.

64 1

BS04H01_22:Reconhecer a célula como 
unidade básica estrutural e funcional de 
todos os seres vivos.

91 4

BS04H03_22: Comparar a organização de 
células procariontes e eucariontes, animais e 
vegetais.

98 5

SaberBS05_2022

Analisar as diversas formas de manifestação da vida em seus 
diferentes níveis de organização, bem como as condições 
ambientais favoráveis e os fatores limitantes a elas, com ou sem o 
uso de dispositivos e aplicativos digitais (como softwares de 
simulação e de realidade virtual, entre outros).

BS04H06_22: interpretar esquemas e 
imagens que representam os níveis de 
organização dos seres vivos.

105 6



Matriz dos Saberes de Química

Saber 
(Seduc) Saber (Seduc) Habilidade(MDE) pág MDE 

(aula)

SaberQS01_
2022

Identificar características da matéria que compõem os 
diversos materiais presentes e em objetos de uso 
cotidiano como metais, madeira, vidro, dentro outros, 
analisando sua origem, suas propriedades físicas e 
químicas, como podem ser usados e separados da forma 
mais consciente.

QS01H01_22: entender as explicações para fenômenos da vida cotidiana 
com base nas propriedades químicas

10 1

QS01H02_22: avaliar evidências resultantes de processos investigativos 
que expliquem fenômenos do cotidiano através de critérios científicos, 
estéticos e éticos

17 2

QS01H07_22: identificar substâncias, misturas, sistemas homogêneos e 
heterogêneos, bem como o número de fases que a compõem

27 3

QS01H06_22: explorar fenômenos da vida cotidiana que evidenciam 
propriedades químicas e físicas dos materiais, como combustão, 
densidade, condutibilidade térmica e elétrica, solubilidade, entre outros

43 5

QS01H10_22: relacionar as propriedades específicas dos materiais com os 
métodos físicos de separação de misturas.

51 6

SaberQS02_
2022

Compreender as leis de conservação de matéria 
propostos por Dalton e Lavoisier e quantidades em 
química:massa, volume e quantidade de matéria, bem 
como, o átomo e sua evolução através do 
desenvolvimento dos modelos atômicos

QS02H06_22: compreender os modelos atômicos de Dalton, Thomson, 
Rutherford e Bohr, como também as teorias mais modernas.

34 4



Matriz dos Saberes de Física

Saber (Seduc) Saber (Seduc) Habilidade(MDE) pág MDE 
(aula)

SaberFS01_2022
Analisar os diferentes tipos de movimentos, 
reconhecer a ação das diferentes forças e propor 
soluções para problemas do cotidiano

FS03H02_22: determinar o trabalho de uma força em diferentes 
situações.

128 2

135 3

SaberFS03_2022

Verificar as interações e relações entre a matéria e 
energia, para propor ações que minimizem impactos 
socioambientais e melhorem as condições de vida 
global.

FS03H01_22: identificar processos de transformações de energia. 119 1

SaberFS05_2022
Analisar e comparar os conceitos de temperatura, 
Calor e mudança de fase, relacionando situações 
problemas com a vida cotidiana.

FS05H13_22: Reconhecer a importância da camada de ozônio para a 
proteção contra os raios ultravioletas do Sol.

143 4

FS05H11_22: Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, 
reconhecendo como esse fenômeno mantém a temperatura do planeta 
adequada à manutenção da vida.

150 5

FS05H03_22: Identificar e relacionar os processos de transmissão de 
calor: Condução,convecção e irradiação.

158 6



Planejamento

● Como utilizar o tempo pedagógico para a 
recomposição?

○ A Secretaria de Educação do Ceará 
recomenda que as ações de 
recomposição e fortalecimento das 
aprendizagens devem ser realizadas no 
tempo pedagógico da sala de aula, e 
não em um horário separado.



Material Didático Estruturado- MDE

● O conteúdo do Material Didático Estruturado (MDE) é 
elaborado por professoras/es.

● Essas/es docentes têm experiências com as 
demandas e desafios do ensino e aprendizagem em 
sala de aula.

● O material busca apoiar as práticas de ensino, sem 
substituir o protagonismo das/os professoras/es.

● Considera a diversidade da rede pública.

https://www.ced.seduc.ce.gov.br/wp-content/uploads/sites/82/2023/07/Foco-CN-atualizado.pdf


Material Didático Estruturado- MDE
❖ Enfatizam as habilidades essenciais das matrizes dos Saberes para nortear o processo de 

ensino e aprendizagem.
❖ Trazem questões das principais avaliações externas: 

➢ Saeb (Sistema de Avaliação da Educação Básica). 
➢ Spaece (Sistema Permanente de Avaliação da Educação Básica do Ceará).
➢ Enem (Exame Nacional do Ensino Médio).
➢ Vestibulares.

❖ Visam promover a recomposição e o fortalecimento da aprendizagem em toda a rede como 
também contribui para a melhoria do desempenho em avaliações externas. 



Estrutura do Material Didático Estruturado- MDE



Trilhas de Aprofundamento para o ENEM



Trilhas de Aprofundamento para o ENEM
● Objetivo:

Desenvolver as competências e habilidades essenciais 
para capacitar as/os estudantes a compreender, 
interpretar e analisar criticamente as informações 
relevantes de cada componente curricular da Formação 
Geral Básica, promovendo uma abordagem inter e 
transdisciplinar.

● Materiais Referência:
● Matriz de Referência do ENEM.

Link: Ciências da Natureza para o ENEM

https://drive.google.com/file/d/13QGGk8jL_1WtrN-1A7nn_5Q7thw36-wi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FGWLck7UL23BE1YGF5VSZKvZJpEp8tZN/view?usp=sharing


Trilhas de Aprofundamento para o ENEM

• Material de apoio destinado à 3ª série do Ensino Médio.
• Foco na preparação para o Enem.
• Organização por áreas de conhecimentos/componentes curriculares.



Trilhas de Aprofundamento para o ENEM
• Estrutura do material

Competência e Habilidade

Tema recorrente

Objeto do Conhecimento

Sugestão de Links com Aulas

Quer saber mais?

Questões comentadas



Trilhas de Aprofundamento para o Enem - 
Material de Apoio
Para o desenvolvimento pedagógico de cada componente curricular foi elaborado 
um material de apoio, por meio de uma curadoria de materiais didáticos já 
existentes, produzidos por professoras/es e/ou técnicas/os da rede de ensino 
cearense, bem como por outros acervos de domínio público.

Fonte: https://www.ced.seduc.ce.gov.br/

https://www.ced.seduc.ce.gov.br/foco-na-aprendizagem-2/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/foco-na-aprendizagem-2/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/conexao-educacao/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/conexao-educacao/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/enemnarede/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/enemnarede/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/conexao_seduc/conexao-seduc-2020/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/conexao_seduc/conexao-seduc-2020/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/apoio-aos-estudos-domiciliares/eemti/enem/ciencias-da-natureza-e-suas-tecnologias/
https://www.ced.seduc.ce.gov.br/apoio-aos-estudos-domiciliares/eemti/enem/ciencias-da-natureza-e-suas-tecnologias/


Rotina Pedagógica de Recomposição das 
Aprendizagens para o Ensino Médio Noturno



Rotina Pedagógica de Recomposição das 
Aprendizagens para o Ensino Médio Noturno

A rotina pedagógica:

● Estratégia que visa auxiliar no fortalecimento e na recomposição das 
aprendizagens dos estudantes do Ensino Médio Noturno;

● Está estruturada em quatro módulos, sendo eles: Língua Portuguesa, 
Matemática, Ciências da Natureza e Ciências Humanas, com um total de 
14 aulas em cada módulo;

● Cada aula foi cuidadosamente planejada para ser realizada ao longo de 
uma semana, com uma carga horária de uma hora semanal, de modo a 
respeitar o ritmo e a organização do ensino remoto.  



A proposta da rotina é:

● Garantir que, mesmo fora do ambiente escolar tradicional, os estudantes 

possam continuar seus estudos de maneira autônoma e eficiente, com o 

auxílio de um material autoinstrucional, organizado e objetivo;

● Auxiliar no avanço do conteúdo de forma gradual, mas contínua, de modo 

que os estudantes se sintam motivados e apoiados durante todo o percurso 

de aprendizagem.  



CH SEMANAS CIÊNCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

            
1h

24 a 28/03
H1 - Identificar transformações de ideias e termos científico tecnológicos ao longo de diferentes 
épocas e entre diferentes culturas.31/03 a 04/04

07 a 11/04 
H6 - Identificar diferentes ondas e radiações, relacionando-as aos seus usos cotidianos, hospitalares 
ou industriais e relacionar as características do som a sua produção e recepção, e as características 
da luz aos processos de formação de imagens.

14 a 17/04 

22 a 25/04
H10 - Interpretar e dimensionar circuitos elétricos domésticos ou em outros ambientes, considerando 
informações dadas sobre corrente, tensão, resistência e potência. 28/04 a 02/05 

05 a 09/05 H12 - Reconhecer e utilizar códigos e nomenclaturas da Química para caracterizar materiais, 
substâncias e transformações químicas e para identificar suas propriedades.

12 a 16/05



CH SEMANAS CIÊNCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

            
1h

19 a 23/05
H18 - Caracterizar materiais, substâncias e transformações químicas, identificando propriedades, etapas, 
rendimentos e taxas de sua obtenção e produção, e implicações sociais, econômicas e ambientais. 26 a 30/05

02 a 06/06 H21 - Identificar implicações sociais, ambientais e/ou econômicas na produção ou no consumo de 
eletricidade, dos combustíveis ou recursos minerais, em situações que envolvam transformações 
químicas e de energia (a partir de petróleo, carvão, biomassa, gás natural e dispositivos como pilhas e 
outros tipos de baterias).

09 a 13/06

16 a 20/06 H36 - Interpretar e relacionar indicadores de saúde e desenvolvimento humano, como mortalidade, 
natalidade, longevidade, nutrição, saneamento, renda e escolaridade, apresentados em gráficos, tabelas 
e/ou textos. 23 a 27/06







Através da Rotina Pedagógica, buscamos não apenas 

apoiar no trabalho com a carga horária remota do 

EMN, mas também fortalecer a autonomia e o 

protagonismo dos estudantes no processo de 

aprendizagem.

Rotina Pedagógica de Recomposição das 
Aprendizagens para o Ensino Médio Noturno

https://drive.google.com/drive/folders/1jYFUNXbsZx5y36zlxtOaEc5W1QD3h9kM


Conexão do Foco na Aprendizagem com outras 
iniciativas
Diversas iniciativas da rede integram a recomposição das aprendizagens, 
juntamente com o FOCO.

PPDT



OBRIGADO!


