Reflexao

Equidade de Género e Protecdo as Mulheres

DUCAQAO



Escola Espaco de

Reflexao

Equidade de Gén

EEMTI
ARISTARCO
CARDOSO

Endereco: Rua Expedito Alves Santana, s/n,
Centro, Porteiras — CE Fone 355/-1431

{3 CEARA

/] GOVERNO DO ESTADO



1 - Titulo da acao: Cultura Inclusiva Escola Espaco 4
Reflexao

Equidade de Gén

Objetivo: O objetivo geral da acao de cultura inclusiva para adolescentes
no espaco da escola € promover a valorizacao da diversidade cultural,
criando um ambiente acolhedor e respeitoso onde todos os estudantes
possam expressar suas identidades e vivéncias. Atraves de atividades
educativas, artisticas e de dialogo, busca-se sensibilizar os adolescentes
sobre a importancia da inclusdo, combater preconceitos e fomentar o

respeito mutuo entre diferentes culturas.

Data da realizacao: 21 de Setembro de 2024

Responsaveis: Professor Adao Pedro / Nara Carolina

Publico participante: Alunos do 3° Ano B e D.
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Escola Espaco de’

Metodologia utilizada: Reflexdo

A acao de cultura inclusiva para adolescentes na escola adotou
diversas metodologias, com énfase nas rodas de conversa, uma pratica
profundamente enraizada na cultura negra que promove a igualdade e a
valorizacao de todas as vozes. Esses espacos de dialogo aberto permitiram
que cada participante compartilne suas experiéncias e saberes, reforcando
a ideia de que ninguem € melhor ou sabe mais do que o outro. Inspiradas
na tradicido africana de contar historias e na importancia da oralidade, a
rodas abordou temas como identidade, diversidade e respeito, criando um

ambiente seguro para a expressao de emocgoes e opinides.
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Metodologia (continuacao):

Os Facilitadores conduzirao as conversas para garantir que todas as
vozes sejam ouvidas, incentivando a escuta ativa e a empatia. Além da roda,
a acao incluiu dinamica de arte e cultura enfatizando diversas formas de
deficiéncias, permitindo que os adolescentes expressem seus conhecimentos
apontando possiveis formas de inclusao para cada caso apresentado de
forma criativa. A combinacdo dessas metodologias visa criar um ambiente
iInclusivo que valorize a participacao de todos, promovendo a consciéncia
critica e o respeito a pluralidade cultural, fortalecendo a identidade dos
adolescentes e reafirmando a importancia de suas histérias na construcao de
uma cultura escolar mais rica e diversificada.

{3 CEARA

GOVERNO DO ESTADO

AGAO




Recursos.: Escola Espaco de
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Na acao de cultura inclusiva, as rodas de conversa exigem recursos
simples e acessiveis, focando na participacao ativa das pessoas. Os principais
recursos necessarios sio assentos confortaveis para todos os participantes,
materiais de papel e canetas para anotacgoes e reflexoes.

Alem disso, sera utilizada uma venda para o rosto, que permitira a
formacdo de trés equipes, cada uma representando uma experiéncia de
deficiéncia: a primeira equipe sera composta por pessoas que nao podem
andar, a segunda por pessoas que nao podem ouvir e a terceira por pessoas

gue nao podem enxergar.
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Recursos (continuacgao). ;Eé :ﬁéa)c(o ée
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Durante a atividade, as equipes terao a tarefa de encontrar formas
criativas de se ajudarem, considerando as limitacbes de cada um. Essa
dinamica incentivara os participantes a pensar sobre inclusao e colaboracao,
promovendo um entendimento mais profundo das experiéncias de pessoas
com diferentes deficiéncias.

Ao final, as equipes compartilharao suas conclusdes, refletindo sobre
como podem criar um ambiente mais inclusivo e solidario, respeitando as
particularidades de cada um. Essa abordagem pratica e interativa ndo so
facilita a empatia, mas também fortalece a consciéncia coletiva sobre a

Importancia da inclusao na sociedade.
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