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O que é capacitismo? Equidade de Género e Protecao as Mulheres

A palavra “capacitismo” significa a discriminacao de pessoas com deficiéncia,
sua traducao para o inglés é ableism. O termo é pautado na construgao social de
um corpo padrao, sem deficiéncia, denominado como “normal” e da
subestimacao da capacidade e aptidao de pessoas em virtude de suas
deficiéncias.

O Capacitismo é considerado uma forma de preconceito, comumente vindo de
pessoas sem deficiéncia, que pré-julgam a capacidade e habilidades das pessoas
com deficiéncia com base apenas no que elas acreditam sobre aquela condicao.

Muitas pessoas nao tém conhecimento algum sobre o capacitismo, em
consequéncia da falta de debate sobre o tema na ordem do dia. Pouco se discute
hoje em dia sobre o descumprimento da legislagcao que garante o direito e a
participacao plena da pessoa com deficiéncia na sociedade. Este comportamento
apenas agrava esta forma de preconceito, pois € uma maneira de perpetuar a
crenca de que as pessoas com deficiéncia nao sao capazes de atuar ativamente
na sociedade, o que é um grande equivoco.
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MOVIMENTO FEMINISTA E AS MULHERES COM DEFICIENCIA

As mulheres com deficiéncia estao distantes do movimento feminista
assim como o movimento feminista esta distante das mulheres com
deficiéncia, porém é inviavel pensar no movimento feminista sem pensar
nas mulheres com deficiéncia, pois estamos na luta pelo nosso
protagonismo.

Somos mulheres negras, brancas, lésbicas e trans , ndés temos varios
atravessamentos nos nossos corpos constituidos a partir de um olhar

preconceituoso sobre quem somos.
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MOVIMENTO FEMINISTA E AS MULHERES COM DEFICIENCIA

Por tanto, diante de toda a vulnerabilidade e da busca necessaria de
empoderamento da mulher com deficiéncia, se faz necessaria a inclusao
dessa mulher no movimento feminista, pois tal movimento tem em sua
filosofia os mesmos objetivos de empoderamento feminino e de
igualdade social, politica e econémica, compreendendo que sao varios
tipos de deficiéncia como a fisica, intelectual, sensorial, deficiéncia que,

muitas vezes, nos impede de estar em determinados espacos.

E importante o didlogo horizontal e é necessario caminhar juntas as demais
lutas e mulheres.
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