
É Fato ou Fake? 
Um bate-papo 
sobre educação 
midiática

UM PROGRAMA REALIZADO POR



SOBRE
Confira, no final da 

apresentação, as 

permissões de uso que você 

deve seguir ao utilizar 

este material.

Esta apresentação de slides 

integra o Banco de Recursos 

do programa Cidadão Digital 

(cidadaodigital.org.br). 

Ela foi criada para auxiliar  

você a realizar ações 

educativas sobre os temas do 

programa.

Obrigada por fazer parte 

dessa jornada de 

aprendizado sobre 

cidadania digital!



É um programa gratuito da Safernet Brasil, 

criado em 2020 com apoio da Meta, que 

realiza atividades sobre temas de cidadania 

digital com adolescentes e educadores da 

rede pública e de projetos sociais. As ações 

são executadas por jovens que participam de 

um curso de formação e atuam mobilizando 

instituições em todo o país. 

Confira nossos indicadores, mais recursos 

gratuitos e novidades em 

cidadaodigital.org.br

O QUE É O 
CIDADÃO 
DIGITAL? 



Somos a primeira ONG do Brasil a atuar na 

promoção do uso ético, seguro, responsável e crítico 

da internet, com foco em direitos humanos. Há mais 

de 15 anos, desenvolvemos e entregamos projetos 

inovadores com impacto social, incluindo programas 

de capacitação para educadores, adolescentes, 

jovens e formuladores de políticas públicas no Brasil. 

Também coordenamos a Central 

Nacional de Crimes Cibernéticos, que 

gera anualmente dados importantes 

sobre crimes e violações contra os 

direitos humanos no país, e o Canal de 

Ajuda, que oferece orientação gratuita 

a vítimas de violências na rede. 

Fazemos parte da rede Inhope/Insafe 

e, desde 2009, lideramos o Dia Mundial 

da Internet Segura no Brasil.

O QUE É A SAFERNET BRASIL? 

SAFERNET.ORG.BR 

TWITTER.COM/SAFERNET

INSTAGRAM.COM/SAFERNETBR

TIKTOK.COM/SAFERNETBR

FACEBOOK.COM/SAFERNETBR  



BORA COMEÇAR?

CIDADÃO DIGITAL



EDUCAÇÃO MIDIÁTICA



O QUE É 
EDUCAÇÃO 
MIDIÁTICA?

Conjunto de habilidades 
para acessar, analisar, 
criar e participar de 
maneira crítica do 
ambiente informacional 
e midiático em todos os 
seus formatos — dos 
impressos aos digitais.



EDUCAÇÃO MIDIÁTICA

LER CRITICAMENTE

ESCREVER COM RESPONSABILIDADE

PARTICIPAR ATIVAMENTE

VAMOS PRATICAR?

Fonte:Giphy



67% dos estudantes de 15 
anos do Brasil não sabem 
diferenciar fatos de 
opiniões

Fonte: Cooperação e Desenvolvimento Ecônomico (OCDE) e 
Programa Internacional de Avaliação de Estudantes (PISA) 
via G1, 2021

FONTE: GIPHY



E TU? SABE QUAL É A 
DIFERENÇA ENTRE 
FATO E OPINIÃO? 

Fonte:Giphy



Fonte: Dicionário Michaelis



Fonte: Dicionário Online de Potuguês Dicio



ISSO É FATO OU OPINIÃO?



A COVID-19 é o nome da 
doença causada pelo novo 

coronavírus.

FATO OPINIÃO

Fonte: OMS



Brigadeiro é o melhor 
doce do mundo.

FATO OPINIÃO



A Copa do Mundo 
acontece de 4 em 4 

anos.

FATO OPINIÃO



Piseiro é muito melhor que 
K-pop não tem conversa...

FATO OPINIÃO



Informação & Identidade

Viés da Confirmação

Fonte:Disney Plus Brasil



PÓS-VERDADE
Eleita como palavra do 
ano pelo Dicionário de 

Oxford em 2016. Os fatos 
objetivos e verdadeiros 
de nada valem frente à 
estímulos emocionais e 

de fortalecimento à 
crenças estabelecidas.

A posse de Obama (2009) e Trump (2017), 
respectivamente. Fonte: El País, 2017



FAKE NEWS X DESINFORMAÇÃO



Fonte: Giphy

QUAL É A FAKE MAIS DOIDA QUE VC 
JÁ VIU CIRCULANDO POR AÍ?

Fonte:Freepik



O termo fake news 
tornou-se tão conhecido 
que passou a ser usado 
por muitas pessoas para 
descrever qualquer tipo 
de informação enganosa.

As fake news são um tipo 
bem específico de 
desinformação. 

FONTE: GIPHY



Há 80 anos uma rádio transmitiu 
uma “invasão alienígena” à Terra
e assustou milhões de pessoas!

VOCÊ SABIA?

Na verdade, o noticiário veiculado naquela estação de rádio era 
uma adaptação do livro A Guerra dos Mundos, narrada por Orson 
Welles. No início do texto, uma mensagem avisava que a peça 
se constituía de ficção. Mas muitas pessoas só começaram a 
ouvir depois, quando a narrativa retratava a queda de um 
meteoro em uma fazenda de Nova Jersey e a descoberta de que 
o “meteoro” era uma nave cheia de alienígenas com raios 
mortais destinados a exterminar a espécie humana. 

RESULTADO: em um hospital, 15 pessoas tiveram que ser 
atendidas por conta de choque e histeria.



7 Tipos de notícias falsas

Sátira ou Paródia

Falsa conexão

Conteúdo enganoso

Falso contexto

Conteúdo impostor

Conteúdo manipulado

Conteúdo fabricado
FONTE: Freepik



7 Tipos de notícias falsas

Sátira ou Paródia

Não quer 
necessariamente 
causar mal, mas pode 
enganar o leitor.

Fonte: Sensacionalista, 2021



7 Tipos de notícias falsas

Falsa conexão

A chamada da notícia 
não condiz com o 
conteúdo apresentado.

FONTE: GIPHY



7 Tipos de notícias falsas

Conteúdo enganoso

Uso mentiroso de 
uma informação para 
difamar outro 
conteúdo ou pessoa.

FONTE: AGÊNCIA LUPA, 2021



7 Tipos de notícias falsas

Falso contexto

Conteúdo verdadeiro, 

mas compartilhado em 

contexto falso.

FONTE: AGÊNCIA LUPA, 2021



7 Tipos de notícias falsas

Conteúdo impostor

Usa-se o nome de 
uma pessoa ou 
marca, mas com 
afirmações irreais.

FONTE: EXTRA, 2020



7 Tipos de notícias falsas

Conteúdo manipulado

O conteúdo 
verdadeiro é 
manipulado para 
enganar o público.

FONTE: GIPHY

Muita gente tem micro-ondas em casa e pode já ter ouvido falar que a 
radiação usada para aquecer os alimentos afeta a saúde, mas isso não é 
verdade. O aparelho emite raios chamados de “radiação não ionizante” 
que têm a possibilidade de serem cancerígenos, porém, a estrutura dos 
micro-ondas é pensada para que isso não passe nem para os alimentos e 
muito menos para quem está próximo. 

FONTE: BBC, 2020



DEEPFAKE
Manipulações hiper-realistas de 
vídeos ou áudios, criados usando 
ferramentas de aprendizagem de 

máquina, e que geralmente simulam 
o rosto de uma pessoa no corpo de 

outra ou simulam uma fala que 
nunca existiu de verdade.

FONTE: GIPHY



7 Tipos de notícias falsas

Conteúdo fabricado

FONTE: G1 - GLOBO

Informação 100% 
falsa e construída 
para causar algum 
mal e espalhar um 
boato.



DESINFORMAÇÃO
 E SAÚDE



LINHA DO TEMPO 

1. Origem do vírus

3. Caixões vazios 

2.  Receitas milagrosas

4. Hospitais vazios 

5. Distorção de dados oficiais

6. Vacinas FONTE: GIPHY



Em 2020, o cenário 
de pandemia se 
tornou o espaço 
propício para a 
circulação de 
notícias falsas. FONTE: G1 - GLOBO, 2020



Notícias falsas e prejudiciais à saúde



O papo é tão sério que a própria Organização Mundial da Saúde 
(OMS) criou uma palavra para nos alertar de um outro perigo além 
da pandemia em si: 

INFODEMIA
Ambiente de excesso de 
informações, nem todas confiáveis, 
que mais confunde do que ajuda no 
momento em que precisamos 
encontrar dados para cuidar de 
nossa saúde.

FONTE: GIPHY

FONTE: OMS, 2021



UM LEVANTAMENTO DA UNESCO IDENTIFICOU QUATRO 
FORMATOS PRINCIPAIS DE DESINFORMAÇÃO SOBRE A 
COVID-19:

1. Narrativas e memes 
emotivos
Informações falsas com um 
tom para despertar nossas 
emoções; podem se misturar 
com informações incompletas, 
opiniões e mesmo dados que 
são verdadeiros mas fora de 
contexto.  

2.Sites e perfis fabricados
Páginas da internet que têm 
um visual parecido com o de 
sites sérios ou oficiais. 

FONTE: UNESCO, 2020



UM LEVANTAMENTO DA UNESCO IDENTIFICOU QUATRO 
FORMATOS PRINCIPAIS DE DESINFORMAÇÃO SOBRE A 
COVID-19:

3.Imagens e vídeos 
alterados ou fora de 
contexto
Histórias falsas contadas em 
imagens ou vídeos que 
viralizam.

4.Campanhas orquestradas
Conteúdo que procura semear 
desconfiança e discussões em 
comunidades online, promover o 
nacionalismo ou coletar dados. Pode 
envolver o uso de robôs (bots) para 
impulsionar as mensagens.

FONTE: UNESCO, 2020



DICAS PARA CHECAR

FONTE: GIPHY



O primeiro passo para identificar 
conteúdos desinformativos é 
treinar o olhar;

Segundo passo, conter o 
impulso de compartilhar um 
conteúdo que parece muito bom 
ou muito ruim para ser verdade;

A dica é sempre ter cautela, já 
que por vezes os conteúdos são 
bem produzidos. Na dúvida, não 
compartilhe. 

1

2

3
FONTE: GIPHY



PASSO-A-PASSO

1 Qual a fonte?

Faça uma busca pelos termos 
utilizados na notícia!

Tem algum site confiável 
falando sobre?

2

3



Não tem autoria (ou seja, não dá 
para saber quem escreveu ou 
publicou o conteúdo);

Não traz as fontes de dados e 
informações (ou elas não 
existem);

Linguagem ofensiva, alarmista 
ou com discurso de ódio;

1

2

3

CHECAGEM DE TEXTO

FONTE: MEMEDROID



Não separa o que é opinião, o 
que é publicidade e o que é fato;

Não existem outras fontes 
tratando do assunto 
(principalmente em casos de 
temas graves ou urgentes).

4

5

CHECAGEM DE TEXTO

FONTE: MEMEDROID



Fotos borradas, com resolução 
baixa ou com partes distorcidas;

Não identifica o autor, a data e o 
contexto;

Repetição de padrões, como em 
fotos que buscam aumentar 
multidões.

1

2

3

CHECAGEM DE IMAGEM

FONTE: ESTADÃO, 2020



Traços de rosto pouco nítidos, 
diferentes do restante do vídeo.

Dentes sem separação e olhos sem 
foco.

Sombras que não coincidem com a 
direção da luz.

Vídeos com cortes abruptos ou 
velocidade alterada.

1

2

3

DEEP FAKE - VÍDEO

4

FONTE: BRUNO SARTORI, 2020



LEITURA LATERAL
Se você precisa avaliar a 
confiabilidade de um site 
ou post, não perca muito 

tempo nele mesmo, 
observando de alto a baixo 

seu conteúdo (leitura 
vertical). Saia dele e 

procure na internet outras 
informações relacionadas.

FONTE: GIPHY



No TinEye é possível entender se 
uma imagem é recente ou não. 
Caso ela tenha sido usada para 
reforçar uma notícia que se diz 
recente, mas está circulando há 
anos na Internet, provavelmente se 
trata de desinformação. 

Em alguns casos, essas 
ferramentas ajudam também a 
descobrir imagens que foram 
manipuladas.

CHECAGEM DE IMAGEM

#DICADEFERRAMENTA



O InVID é útil para 
tentar rastrear um vídeo 
e saber se ele foi 
postado em algum site 
anteriormente.

CHECAGEM DE VÍDEO

#DICADEFERRAMENTA



Agências de Checagem





Existem sites, quadros 
e portais que 
analisam diariamente  
notícias, em caso de 
dúvida sempre recorra 
a sites confiáveis. 



FONTE: GUIA DA EDUCAÇÃO MIDIÁTICA (EDUCAMÍDIA)

Dica: 
SE NÃO TIVER 
CERTEZA, NÃO 
COMPARTILHE!



Autoridades em Saúde

Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz)

Sociedade Brasileira de Imunizações (SBIm)

Associação Brasileira de Saúde Coletiva  (Abrasco)

Instituto Butantan



COMO DENUNCIAR 
INFORMAÇÕES FALSAS 
NAS PLATAFORMAS?



 FACEBOOK :

#1

#2
Safernet

#3



 INSTAGRAM :

Safernet
#1

#2

#3



QUIZ 
ESSA FOFOCA É 
EDIFICANTE?

Hora de colocar o conhecimento 
em prática! Mostre que você se 
garante depois da atividade de 
hoje!

FONTE: GIPHY



Você recebe uma mensagem no WhatsApp com um 
link para uma página que está distribuindo um Iphone 
14 Pro Max Plus  897GB pras primeiras pessoas que 
clicarem. Você…

a) Clica na hora, óbvio! Vale um celular!

b) Não clica, mas repassa a mensagem mesmo 
assim.

c) Pesquisa na internet para ter certeza que o link é 
verdadeiro e, se for falso, manda uma mensagem 
para que seus amigos tenham cuidado.

FONTE: GIPHY



Você recebe uma mensagem no WhatsApp com um link para 
uma página que está distribuindo um !phone 14 Pro Max Plus  
897GB pras primeiras pessoas que clicarem. Você…

C. Pesquisa na internet para ter certeza que o link é 
verdadeiro e, se for falso, manda uma mensagem 
para que seus amigos tenham cuidado



Durante uma partida de FreeFire, seus amigos começam a 
falar sobre umas notícias meio estranhas que eles viram no 
twitter sobre a vacina contra Covid . Antes de contar pra 
mais alguém, você... 

a) Pergunta a alguém de casa se o que você ouviu é mesmo 
verdade; se ninguém souber responder, você sai espalhando

b) Pergunta a alguém de casa se é verdade e procura em sites de 
notícias confiáveis no Google para ter certeza. Se for mentira, 
você ainda conscientiza os amigos.

c) Vai pro twitter na hora e posta um tuíte sobre o que você 
acabou de ouvir

FONTE: GIPHY



Durante uma partida de FreeFire, seus amigos começam a falar sobre 
umas notícias meio estranhas que eles viram no twitter sobre a vacina 
contra Covid . Antes de contar pra mais alguém, você... 

B. Pergunta a alguém de casa se é verdade e procura 
em sites de notícias confiáveis no Google para ter 
certeza. Se for mentira, você ainda conscientiza os 
amigos.



Uma fake news (notícia falsa)  pode ser 
melhor definida como…

a) Notícias que eu não concordo, por isso são 
falsas

b) Notícias que ninguém sabe quem escreveu

c) Notícias mentirosas, imprecisas, 
tendenciosas, distorcidas ou fora de contexto, 
geralmente anônimas e espalhadas pela 
internet. Podem vir em formato de 
informações verdadeiras e de sites oficiais. 

FONTE: GIPHY



Uma fake news (notícia falsa)  pode ser melhor definida como…

C. Notícias mentirosas, imprecisas, 
tendenciosas, distorcidas ou fora de contexto, 
geralmente anônimas e espalhadas pela 
internet.  Podem vir em formato de informações 
verdadeiras e de sites oficiais. 



Seu primo, sua irmã e a sua tia te mandam três notícias BOMBÁSTICAS no WhatsApp. 
A do seu primo é uma mensagem encaminhada diretamente do aplicativo, a da sua 
irmã uma imagem em baixa qualidade e a da sua tia um link para o site de notícias BBC 
Brasil. Qual delas é a mais confiável para acreditar de primeira?

PRIMO

TIA

IRMÃ



Seu primo, sua irmã e a sua tia te mandam três notícias BOMBÁSTICAS no WhatsApp. 
A do seu primo é uma mensagem encaminhada diretamente do aplicativo, a da sua 
irmã uma imagem em baixa qualidade e a da sua tia um link para o site de notícias BBC 
Brasil. Qual delas é a mais confiável para acreditar de primeira?

TIA



 Sobre os MEMES, qual informação é a mais correta?

a) São só uma mistura de imagens e textos que fazem 
graça de temas diversos, não tem nenhuma influência 
na sociedade e não devem ser levados a sério

b) São imagens acompanhadas de texto, geralmente com 
finalidade satírica e humorística, têm grande influência 
na maneira como nos informamos

c) São legais, mas são só piadas
FONTE: GIPHY



 Sobre os MEMES, qual informação é a mais correta?

B. São imagens acompanhadas de texto, 
geralmente com finalidade satírica e humorística, 
têm grande influência na maneira como nos 
informamos

FONTE: GIPHY



Cidadão Digital 
Apresenta:

O que você sabe sobre 
desinformação e 

saúde?

FONTE: Safernet



www.denuncie.org.br

Para denunciar páginas ou 
perfis que violam direitos 
humanos

● Copie a URL (link) para 
denunciar

● Selecione um dos temas

● Envie sua denúncia anônima

● Com o protocolo você pode 
acompanhar o 
encaminhamento



www.canaldeajuda.org.br

Para pessoas que passam por 
situações de violência online

● Escolha um canal (chat ou 
e-mail)

● Informe o motivo do seu contato

● Receba orientação de forma 
anônima



ME CONTA O QUE 
ACHOU DESTE 

MATERIAL? 

bit.ly/cd_feedback_banco



OBRIGAD@!

Fonte: GIPHY



CONHEÇA OUTROS 
CONTEÚDOS USADOS NO 

PROGRAMA

VAMOS APRENDER?

cidadaodigital.org.br
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LICENÇA & REPRODUÇÃO

VOCÊ TEM O DIREITO DE:

COMPARTILHAR - copiar e redistribuir o material em 
qualquer suporte ou formato

ADAPTAR - remixar, transformar e criar a partir do 
material, para qualquer fim, mesmo que comercial

DE ACORDO COM OS SEGUINTES TERMOS:

ATRIBUIÇÃO - você deve dar o crédito apropriado, prover 
um link para licença e indicar se mudanças foram feitas. 
você deve fazê-lo em qualquer circunstância razoável, mas 
de nenhuma maneira que sugira que o licenciante apoia 
você ou o seu uso

COMPARTILHA/IGUAL - se você remixar, transformar, ou 
criar a partir do material, tem de distribuir as contribuições 
sob a mesma licença que o  original

Fonte: CC BY-SA 4.0


